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一周回って 、地元がいちばんおもしろい。
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社家・門沢橋ゆるさんぽ
●エビナジカン座談会 ●なつかしの紙袋 2021 ●まちの身近なお医者さん Vol.02

●企業特集　「地元」をしろう。〜わたしたちの暮らしを支える企業たち〜
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⃝ Quest SkatePark
日本一初心者に優しいパークを目指して！
プロスケーターによる個人レッスンも受付

屋内パークなので、
雨の日もスケートを

お楽しみ
いただけます！

スタッフの
寺井 英紀さん

海老名市門沢橋 2-7-29　☎ 080-5066-0834
［営］平日 16:00 ～ 21:00、土日祝日 12:00 ～ 20:00
［休］不定休　 P 18 台

⃝カンダ模型店
マニア必見！幅広い年代のプラモやおもちゃ
が揃う、遊び心をくすぐられるお店

最近は福岡の物産の
販売を始めました。

定番の名産品も
揃ってます！

スタッフの
神田さん

海老名市門沢橋 2-4-3　☎ 046-238-0821
［休］不定休　 P なし

⃝海湘丸 海老名店
伊豆や稲取漁港から毎日直送！
魚介本来の味をお楽しみいただけます

会席の各種お料理は
安心の『個別盛り』で
提供しております。

スタッフの
大石 あやかさん

海老名市門沢橋 2-23-5　☎ 050-5485-9334
［営］11:30 ～ 14:00（L.O.14:00）、17:00 ～ 22:00（L.O.21:30）
［休］月曜※祝日の場合は営業、火曜振替休日　 P 50 台

⃝株式会社 安田物産 クッキングセンター湘南工場

安全・安心・美味しい食事を提供
学校給食や仕出し弁当をお届けしています

海老名市・厚木市などの
幼稚園に毎日4,000 食
お届けしています！

所長の今野さん

海老名市門沢橋 2-2-32　☎ 046-238-1711
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⃝タヴェルナ イル ロカーレ
地域の食材や自家製の素材にこだわった
体に優しく、美味しいイタリアン！

人気のピザやパスタ、
バーニャカウダも！
テイクアウトもご利

用いただけます。

店長の
牛村 哲也さん

海老名市中野 3-16-20　☎ 046-239-3313
［営］11:30 ～ 15:00（L.O.14:00）、17:30 ～ 22:00（L.O.21:00）
※営業時間はお問合せください。　［休］水曜、第 3 火曜　 P 10 台

⃝神部バラ園
新鮮な切りバラの直売所があるバラ園
染めた「虹色のバラ」や「青いバラ」も人気！

大切な方への贈り物
にいかがですか？

一輪からご購入いた
だけます。

店長の
神部 節子さん

海老名市門沢橋 6-3-38　☎ 046-238-5525
［営］9:00 ～ 18:00　［休］不定休　 P 5 台　※苗の販売はしていません

海老名市門沢橋 1-20-41　☎ 046-238-4773（門沢橋
コミュニティセンター）・☎ 046-238-4646（図書館）

［営］9:00 ～ 21:00（開館時間・休館日は変更の場合あり）
［休］最終月曜（祝日の場合には翌平日）

⃝海老名市立有馬図書館・門沢橋コミュニティセンター
５/１にリニューアルオープン！
明るく開放的な空間に生まれかわりました

Wi-Fi 完備の学習室
やキッズテントなど

も利用できます。

門沢橋コミュニティセンター業務責
任者　宮前 歩さん（左）/ 有馬図書
館 館長 大河原 礼子さん（右）
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⃝清水鶏園
海老名市内に唯一残る養鶏場。併設の
自販機で産み立てたまごが購入できます

おすすめの食べ方は
生卵やゆでたまご。

新鮮で栄養満点です！

清水 敦司さん

海老名市中野 3-20-15　☎ 046-238-1381
［営］自販機は 24 時間営業

JR相模線沿い、社家駅と門沢橋駅周辺。付近の学校に通っ

ていた方にはなつかしいエリアかもしれません。このエリ

アにはモノづくり企業や変わったスポットも多く、小田急

線沿いの海老名とはまた一味違った魅力がたくさん！おい

しいものも、素敵なものも、楽しいことも揃っています。

ひとたび歩けば「ねぇ、〇〇って知ってる？」と自慢した

くなること間違いなしです。

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い営業日や営業時間が変更になっている場合があります。詳しくは各店舗までお問い合わせください。



4※表示価格はすべて税込です。

新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い営業日や営業時間が変更する場合がございます。詳しくは各店舗までお問い合わせください。i

● 来店時にこちらのクーポンを
ご持参下さい　● 他券併用不可
期日：2021年7月14日

『海老名時間 Vol.12』

クーポン
地獄の担担麺 天竜 海老名店       

海老名市大谷北4-3-32　☎046-206-4415　［営］11:30〜15:00、17:30〜21:00
※スープなくなり次第閉店いたします　※緊急事態宣言中の営業時間は店舗にお問い合
わせください。　［休］水曜　 P  あり　  天竜 海老名　 　

　毒になる人続出中！ 辛いものマニアたちの熱い支持を受ける天竜の担担麺
は、特注でブレンドした唐辛子を容赦なく使った鬼辛だけどやみつきになる

超濃厚な一杯。じんわり汗ばむ初心者向けの1〜5辛からプロフェッショナル編の
30辛、その先はもう辛さレベルを断定できない地獄が…。勇敢な方、ぜひ挑戦を！

中

100円分トッピング無料️
［50円トッピング］
バター
生たまご
揚げねぎ

［100円トッピング］
のり
うずらのたまご
ホウレンソウ
台湾煮たまご
ヤサイマシ
肉ミソマシ

Boulangerie yama（ブーランジェリーヤマ ）   

海老名市東柏ケ谷3-19-26　☎046-211-8710　［営］9:00〜18:00　
［休］月曜（臨時休業あり）　 P  2台　  ブーランジェリーヤマ　

こちらも食卓にピッタリの新
商品「オリーブとベーコンの
お食事パン」。ヤマ自慢のフ
ランスパン生地にオリーブの
香りがベーコンとチーズを引
き立て食欲をそそります。

　ランスパンやバゲット、カンパーニュ等リピーター多数の人気店ブーラン
ジェリーヤマに、夏を感じる季節の食卓におすすめの新商品「カフェラテ

フロマージュ・ブレッド」が登場。ふんわりパン生地にカフェラテ風味あんとクリー
ムチーズを合わせたヤマ特製あんクリームを使用。濃厚＆贅沢な味わいです。

フ

カジュアルダイニングバル Kuu 海老名駅西口店 

海老名市扇町12-33フィールズ三幸ビル2F A   ☎046-204-9428   
［営］11:00〜15:00、17:00〜20:00 　  海老名Kuu     

ランチタイムではスープカレー
のテイクアウトが大好評。また
暑くなってきたので、夏に向け
かき氷の販売も。現在は蔓延
防止のため20時までの営業で
すが、是非御賞味あれ！

　年で5年目に突入したKuu。ランチで提供されている大人気のスープカレー
は、数種類のスパイスと地元野菜をふんだんに使った海老名で唯一のスー

プカレーです。アルコールは提供できないですが、ノンアルコールドリンク、デザー
トのラインナップが充実しました！ 昼も夜も美味しく楽しいお食事をどうぞ。

今

かんころ亭ぷらす 海老名店 

海老名市中央1-20-25 1F　☎046-292-0900　［営］17:00〜20:00
［休］日曜　 P  2台　  かんころ亭ぷらす 海老名　   
【予約受付】☎046-204-9428 （Kuu）　受付時間11：00〜20:00 ※キャンセル不可

〈出張日：5/13〜31まで〉
第一部　11:00〜14:00
第一部　17:00〜20:00 
※２日前までに要予約
※海老名近郊のみ対象

　んころ亭ぷらすの「出張板さん」が始まります！大人1名１万円、小学生以下
1名3,000円(出張費・食材費込み)で、板前さんが皆様のお家で腕を振るい

ます。コースは前菜、オススメ握り、天ぷら等。車一台分のスペースをご提供願いま
す（有料駐車場利用はお客様負担）。家族だけの贅沢なひと時を過ごしませんか。
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自家焙煎珈琲 珈琲イン

海老名市下今泉1-7-2　☎046-233-2117　［営］10:30〜21:00
［休］第2・第4水曜　 P  9台

扉を開けると店内には大き
な焙煎マシン、そして珈琲
豆がずらりと並びます。珈
琲豆のテイクアウトも好評
で、毎月第3金・土は 全種
20％OFFとお得！

　イフォンで淹れる本格自家焙煎コーヒーが楽しめる『珈琲イン』。コー
ヒーだけでなく料理も絶品で、懐かしの味ナポリタンや、バターの香りが

ふんわり漂うしっとり食感のオムライスが◎。美味しいコーヒーとお料理を味わ
いながらのひとときは、古き良き喫茶店の雰囲気と相まって最高の居心地です。

サ

お弁当のくまちゃん

海老名市中新田4-2-21　☎046-200-9975　［営］7:00〜18:00 ※14:00〜16:00まで
は準備のためclose　 ［休］土日祝　 P  3台 　

日替わりの「気まぐれくまちゃ
ん弁当」（500円税込）の内容
は、Facebookから確認可能。
お昼前には売り切れてしまう
ことも！この他にもワンコイン
弁当をご用意しています。

　来合いの冷凍食品ではなく、店内で材料から仕込む手作り弁当が中心の
お弁当やさんです。にんにく生姜たっぷりの唐揚げやメンチカツは、下味を

しっかり付けているので何もつけずにそのまま食べても美味しい！ 手作りならでは
の愛情たっぷりなお弁当をどうぞご賞味ください。イートインスペースもあります。

出

焼肉の田口 海老名下今泉店 

海老名市下今泉3-1-3　☎046-206-4970　［営］平日・土曜 17:00〜、日曜 11:00
〜※閉店時間はお問い合わせ下さい　［休］月曜・火曜　

精肉店という母体を活かし
た鮮度抜群のお肉を、シッ
クで落ち着いた雰囲気の店
内でゆったりと味わって（写
真は黒毛和牛カイノミ）。

　の田口直営店の焼肉屋さん。黒毛和牛にこだわった選りすぐりの肉はど
れも絶品！ 無煙ロースターでふっくら焼くので旨みを逃しません。海老名

下今泉店限定『牛タン味比べ』は特選厚切り牛タン、並コロ牛タン、上牛タン、
厚切り牛タンの4点盛り合わせ。ごま油やレモン汁、ニンニク醤油でどうぞ。

肉

ご存知でしたか？今年も 5 月は「母の月」

留守番電話の際は折返しお電話いたしますのでメッセージをお残しください。配達中の場合携帯電話からおかけすることもございます。ご了承ください。

フラワー秘書室  ☎042-814-4706  ［営］9:00～18:00 （土日祝は事前のご予約対応のみ）  HP https://www.flowerinterior.com/　     shinoki@flowerinterior.com
お問い
合わせ

ビジネスシーンから個人のご注文まで
メリットがいっぱい！

昨年からあらゆる方面で価値観の見直しが求められていますね。実は毎年 5 月の第 2 日曜日に
定められた母の日の贈りものも、お客様や配送業者様の安全を守るため、配送や注文が集中し
ないように 5 月の1ヶ月間を「母の月」として推奨する動きが生まれています。気づいたら母の
日過ぎていた！！なんて方も、まだ大丈夫！ あなたの想いをのせたお花で里帰り、しませんか？

ご相談からご依頼までお電話やメールで対応。オ
ンラインショップ（QR）からのご注文も可能です。

切り花の在庫を持たず、ご依頼を受けてから仕入
れるためいつでも新鮮なお花で納品します。

経験豊かなフラワーデザイナーがお客様のご要望
や好みに合わせて制作いたします。

こちら、オーダーメイド専門『フラワー秘書室』です！

毎月 1 回開催　「いちにち花屋」

来店不要だから安心&楽チン！

ご注文毎にお花を仕入れるため新鮮！

好みに寄り添うオーダーメイド！

しあわせのお菓子 Tree Oven（ツリーオーブン）

厚木市旭町1-24-17 浅岡ビル1F　☎046-229-7080 　［営］9:30〜20:00  ［休］無休
予約用メールアドレス shiawase-treeoven@aroma.ocn.ne.jp　※クレジットカード

（VISA・Master）使用可 　  ツリーオーブン　   

「今日は食べてもいいんだ
よ」と悪魔のささやきが聞こ
えてくるほど贅沢なスイーツ
悪魔パフェ（練乳苺）。季節
で変わる悪魔パフェの次回
作もお楽しみに。

　気のタルトシリーズは季節のフルーツタルトがおすすめ。メロンや苺など、
旬のフルーツを華やかに盛りつけた贅沢な仕上がり。他にもチョコレート

モンブランはクリームのバラがとってもキュート。パイン、マンゴー、桃なども季節
ごとに続々登場予定。タルトフェアは6月に開催、お得にタルトを楽しめます。

人
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史
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史
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０
０
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史
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に
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？
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ら
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？
」
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さ
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い
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介
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い
ま
す
。

　
他
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寺
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た
ど
っ
た
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史
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寺
跡
史
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指
定
1
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の
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み
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介
し
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せ
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同
時
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指
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全
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カ
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寺
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だ
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。

　
会
場
と
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国
分
寺
跡
に
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接
す
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海
老
名
市
立
の
郷
土
資
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館
で
す
。海
老
名
村
役
場
と
し
て
使
わ
れ
て
い

た
館
内
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、
古
き
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き

時
代
の
面
影
を
色
濃

く
残
し
、
時
が
経
つ
の

を
忘
れ
さ
せ
て
く
れ

ま
す
。
展
示
品
と
合
わ

せ
て
建
物
の
雰
囲
気
を
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わ
う
の
も
別
の
趣
が

海
老
名
市
温
故
館
に
て

「
1
0
0
年
か
け
て　
相
模
国
分
寺

跡
の
謎
に
い
ど
む
」展
示
開
催
中
。

海老名市立郷土資料館
「海老名市温故館」
海老名市国分南１- ６-36

［問］☎️ 046-233-4028

海老名市ホームページ
新型コロナウイルス
ワクチン接種について

海老名市 新 型コロナウイルスワクチン
接種専用ダイヤル

046-235-8320

海老名時間

天平の昔 に想いを馳せて・・・

海老名市 2021
May ▶ June

史跡相模国分寺跡指定100周年
を記 念して「奈良時代の相模国
分寺」を復元した動画を配信し
ています。創建当時の姿を想定
して湘南工科大学（工学部　長沢
可也研究室）がコンピューター
グラフィックスにより再現しま
した。約４分間のタイムトラベ
ルをお楽しみください。

●持病のある方や通院中の方は、定期的に通院
している医 療 機 関 に 事 前 に 相 談 してください。
接 種 当日の 予 診 で 判 断 が難しい場合は、接種で
きないことがあります。
●２週間以内に、予防接種を受けた場合は接種
できません。

● 体 温 が 37.5 度 以 上 や 体 調
不良の方、事前に予約をして
いない方は接種できません。
●肩の近くに注射しますので、
半 袖 な ど 肩 を 出 し や す い 服
を着用してきてください。

海老名時間と海老名市がタッグを組んで、毎回
皆様のお役に立つ情報を発信していくページです。

史跡相模国分寺跡から海老名市温故館へ。緑豊かな史跡で悠久の歴史を散歩する。

相模国分寺 復元動画 配信中！
あ
り
ま
す
。窓
の
外
に
見
え
る
史
跡
相
模
国
分
寺

跡
は
緑
の
芝
生
に
覆
わ
れ
た
気
持
ち
の
よ
い
広

場
。一
部
伽が
ら
ん藍

の
基
壇
や
建
物
跡
の
位
置
が
示

さ
れ
、当
時
の
様
子
を
う
か
が
い
知
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
風
薫
る
季
節
、身
近
な
憩
い
の
場
と
し

て
ご
家
族
で
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　

展
示
は
令
和
3

年
12
月
5
日
（
日
）

ま
で
開
催
し
て
い

ま
す
。入
館
は
無
料

で
す
。
休
館
日
、開

館
時
間
な
ど
詳
し

く
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

動画配信ページ

接 種 前に 確 認を 接種 当日の注意点

新 型コロナウイルスワクチン接 種に備えて
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フランスで出会った〈クラシック サクソフォーン〉
パリのエスプリを乗せて…

山崎瑠奈山崎瑠奈

山崎 瑠奈　Luna  Yamasaki

海老名市在住。4 歳よりピアノ、11 歳よりサックスを始める。
2016 年フランスのコンセルバトワール・セルジー・ポントワー
ズ国立音楽院に入学、ジャン = イブ・フルモー氏に師事。同音
楽院 Cycle d’orientation professionnelle 課程を全会一致のプ
ルミエプリ ( 一等賞 ) 首席にて修了、DEM( ディプロマ ) 取得。
2019 年同音楽院の最上級課程 Classe de maître を首席にて修
了。同年 8 月、3 年間のパリ音楽留学を終え帰国、現在に至る。

山崎 瑠奈（サクソフォーン）

川岸 麻理　Mari  Kawagishi　
神奈川県出身。東京藝術大学音楽学部附属
音楽高等学校、同大学音楽学部を経て、同
大学院修士課程ピアノ専攻を修了。スイス
政府奨学生としてチューリヒ音楽大学のソ
リストディプロマコースを修了。室内楽、
伴奏ピアニストとしてレコーディングや合
唱伴奏など多方面に渡って活動している。

川岸 麻理（ピアノ）

主催：海老名市文化会館
後援：海老名市／海老名市教育委員会／日本サクソフォーン協会

〈チケット取り扱い（会館窓口・電話にて受付） ／お問い合わせ〉

海老名市文化会館 ☎ 046-232-3231
（10:00 ～ 17:30） ※休館日除く

【演奏予定曲】
クロード・ドビュッシー：アラベスク No.1
J.S.バッハ：無伴奏ヴァイオリンパルティータ第 2番 ニ短調 BWV1004
Philippe Geiss：SAX HERO　ほか

開場 13:30　開演 14:00

海老名市文化会館 小ホール

2021年6月5日（土）

全席指定1,000円（税込） ※未就学児入場不可

サクソフォーンリサイタルサクソフォーンリサイタル

L u n a  Ya m a s a k i
S a xo p h o n e  R e c i ta l

海老名市市制施行 50 周年記念／海老名市文化会館育成事業

詳しい情報は
海老名市文化会館
ホームページへ

REMAKER'S MARKETは宝箱のようなリサイクルショップ。倉庫を改造した秘
密基地のようなお洒落で広い店内には、ところせましと商品が並び、きっと掘
り出し物に出会えます。
１階はソファーやチェアーなどの 家具をはじめ、食器や雑貨。洗濯機、冷蔵
庫、エアコンなどの 家電コーナー。２階はUSテイスト満載の 古着コーナー。
ベルトやキャップ、バッグなどの小物、自ら買い付けた輸入商品がずらりと並
びます。中でもTシャツの 品揃えは 感動モノ！貴重なアロハシャツやレディー
スも充実しています。日用雑貨から家具・電化製品・ブランド品・貴金属・衣
類・スクーター・車パーツ・ホビーなど、なんでもREMAKER'S MARKETにお
まかせください！きっと友達にもススメたくなるお店です。

高座郡寒川町大曲4-2-19
　　0800-123-1173　☎0467-91-9736

［営］10:00～17:00　［休］不定休　駐車場３台

掘り出し物 に 出 会 え る、
お宝 あふれる 秘 密 基 地 。

REMAKER'S MARKET

古くなったエアコンの買取強化中

販売も各種取り揃えています。
取り外しから設置まで対応（応相談）

トラック出張査定買取OK

大型家具の 買取も 行なっ
ています。

海老名時間
限定クーポン

店内商品全て
10％OFF

買取査定
10％UP 　7/14（水）まで

   使用期間　
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高級食パン専門店 そして僕らはパン星人

海老名市中央3-2-15　☎046-204-7799　［営］10:00〜18:00 ※パンがなくなり次
第終了となります。　［休］月曜 　  パン星人 海老名店 　   

口どけのよいもっちりふわふ
わ食感は一度食べたらリピ決
定！ 厚めにスライスし、トース
トにするのがおすすめ。現在、
香ばしい「若葉の風味（かぜ）」

（期間限定）が発売中！

　級食パンブームの仕掛け人、岸本拓也氏のパン「屋で街を元気にしたい！」
という想いから誕生した食パン専門店。発酵バターとコーヒー蜂蜜を加えた

風味豊かな食パンや、大粒のサンマスカットレーズンを練りこんだフルーティーなデ
ザート食パンのほか、地元の卵を使用したサンドイッチやジャムも人気です！

高

湘南パンケーキ　マルイファミリー海老名店

海老名市中央1-6-1 マルイファミリー海老名1F　☎046-204-5208　［営］10:00〜20:00
［休］施設に準ずる　  湘南パンケーキ 海老名 

パンケーキ以外のお食事メ
ニューも豊富。男性、女性、お
子様も楽しめます。事前予約
で一部のパンケーキとお食事
メニューのテイクアウトも。お
家でカフェ気分が味わえます♪

　スカルポーネとリコッタチーズを練りこみ一つひとつ丁寧に焼き上げたパン
ケーキは、口の中でふんわり溶けてチーズの爽やかな風味が優しく広がりま

す。季節のフルーツをふんだんに使った期間限定のパンケーキは要チェック！ お一人
様はもちろん、カップルやご家族、友人同士、様 な々シーンでご利用いただけます。

マ

● 来店時にこちらのクーポンをご持参
下さい ●クーポン1枚に付き4名様まで 
● 他サービス併用不可　期日：2021
年7月14日　『海老名時間 Vol.12』

クーポン
コメダ珈琲店 海老名大谷店/海老名かしわ台店

海老名市大谷808 -1　☎046-233-2345　［営］7:00〜23:00　※コロナ禍の影響で
営業時間が変更になる場合がございます。営業時間については直接店舗にお問い合わせ
ください。　 P  35台　  コメダ珈琲　海老名

　わふわボリューム、コメダ珈琲店名物のかき氷が今年もスタートしまし
た。フルーツの果肉感いっぱいのラ・フランス果肉入り、ぶどう果肉入

りが新登場！ ソフトクリームや練乳など、お好きなトッピングを載せて楽しむ
のがコメダ流。夏にぴったりのひんやり氷を是非お楽しみください。

ふ

海老名大谷店/海老名かしわ台店　
2店舗限定！！
★ミニソフトサービス！！
※ドリンクご注文の方に限ります
もしくは
★たっぷりサイズ（100円）
サービス!! ※たっぷりサイズ
対象商品に限ります。

alii cafe（アリーカフェ） 

海老名市中新田1-13-18　☎046-235-6587　［営］11:00〜18:00
［休］水曜・木曜   

その時々で替わる日替わり
おやつも大人気。写真はヘ
ルシーな絹豆腐を使った豆
腐シフォンケーキ。ふわふわ
の食感とお砂糖控えめの優
しい甘さが◎

　リーカフェの「ワンプレートごはん（1,000円）」は、食材全てに納得の
いくものを厳選し、毎日違う野菜やお惣菜が盛りだくさんのヘルシーメ

ニュー。パンかご飯を選べて、パンは注文後焼きあげるから出来たて熱 ！々 
ベジ丼（600円）や納豆ひき肉サラダ丼（900円）もおすすめです。

ア

洗濯屋オヤジの

今泉：コロナで外では飲めないけれど、海老名に
は泉橋がある！よしっ、日本酒を買いに行こう。
記者：やったぁ！僕、日本酒大好きです！
というわけで、やってきたのは泉橋酒造の酒友
館本店。ここは試飲もできるんです。
今泉：泉橋さんのお酒は飲みやすいよ。飲みす
ぎても二日酔いしないし、気持ちがいい。
記者：最高ですね！お勧めはありますか？
今泉：今なら 5 ～ 8 月の季節商品「夏ヤゴ」シ
リーズだね。"ブルー"はスッキリした味わいで、
何の食事にも合わせやすい。" ピンク " は深みが
あってリッチな味わい。牛肉や焼肉などとの相
性が絶妙だよ。"13" は軽くて少し酸味があって、

クリーニングハウスハイジ
［大谷本店］大谷北4-1-33　☎046-233-2155  
［今里店］今里3-9-15　☎046-231-8542 
［東柏大上店］東柏ヶ谷1-21-47 ☎046-233-8218

海老名市で3店舗を展開するハイジの今泉直人
社長が市内各地を巡るコーナー。西にシミが
あると聞けば飛んでいき、東にシワがあれば駆け
つける、それが衣類のプロの仕事！

泉橋酒造 酒友館
海老名市下今泉5-5-1
☎️046-231-1338

［営］10:00～18:00　［休］無休

酒友館　　　0066.. 昔ながらの手造りで
純米酒のみを醸造

季節限定商品「夏ヤゴ」シリーズ
左のラベルから 13、ピンク、ブルー

「さんまの黄金煮」
2 尾 2,786 円（税込）

泉橋酒造
　直営ショップ

● ● ● ● ● ●  このコーナーは、海老名をこよなく愛する今泉さんが掲載料️はじめ取材費まで自腹で掲載しています  ● ● ● ● ● ●

クリーニング
屋で、お酒の
シミですって
伝えてね！

のど越しがいいんだ。
記者：うわ～、全部飲んでみたい！
今泉：あとは一緒に売っているつまみと泉橋
のお酒のペアリングがたまらない。特に「さ
んまの黄金煮」は病みつきになるよ。
記者：めちゃくちゃ旨そう！せっかくだから試
飲を…わ、やばい！お酒がズボンに！このシミ、
クリーニングに出せば取れますよね？
今泉：ウールのズボンは通常ドライクリーニ
ングするけど、それだとお酒のシミは取れな

いんだ。水での処理が必要。だか
らクリーニングに出す時、お店で
お酒が付いたことを伝えてね。
記者：そうなんですね！明日忘れずにク
リーニングに出します。泉橋さんの日本
酒は二日酔いしないから安心だな～。 今泉直人 社長今泉直人 社長

Gourmet BeautyLife Style

※表示価格はすべて税込です。
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オンライン
コミュニティメンバー

『ボク農ファーマー』

〈登録方法〉 
CAMPFIRE Community
経由で登録

〈月額会費〉 2,500円（税込）/月

　自分達で 『育て、収穫し、採れた野菜を料理し
て食す』 という “ ボク農 ” を体験してきました。海
老名市出身の俳優みっちゃん（篠田光亮）、ワッシー

（鷲尾昇）の 2 人が【エンタメを通じて農業の魅力
を伝えていくというコンセプト】のもと地元である
海老名の農園（望月農園）を使い、自給自足の大
切さやこれからの農業のあり方を学び考えていく
体験型の企画です。オンラインコミュニティ『ボク
農ファーマー』を基点に毎週オンラインイベントを
開催したり、月に 1 度は実際に『ボク農ファーム』
で農作業体験が出来るイベントも開催しています。
農業体験に興味のある方はぜひ参加してみては？

俳優　篠
し の だ

田 光
みつよし

亮
（みっちゃん）
#SDKプロデュース 代表
ミュージカル「テニスの王子
様」でブレイク。 その後もド

ラマ「高校入試」や舞台「ゲゲゲの女房」、 ゲーム
「SIREN」の主演など幅広く活躍している。 また、

自身が代表として番組やイベントなどの企画立
案、 ビジネスプランナーとしても活動している。

俳優　鷲
わ し お

尾 昇
のぼる

（ワッシー）
男性 4 人組演劇ユニット pnish
のメンバ ー。 舞 台 を 中 心 に
ミュージカル『刀剣乱舞』と

『黒執事』など多くの作品に出演。

農業とエンタメを繋ぐコミュニティ

みっちゃんとワッシーの

ボク農
〜ぼくらの農園〜

この日は
トウモロコシの苗の植え付けを行いました。

イエローのツナギが

みっちゃん

スカイブルーが
ワッシー

海老名駅から徒歩 10 分程度
の望月農園の一角に『ボク農
ファーム』があります。畑のこ
とがわからなくても望月農園
の方の説明があるので安心。

シャベルなどの農器具は現地に用意
されているので、お手軽に参加できま
す。参加者が用意するのは軍手やタ
オル、水分補給できるものなどです。

無事に作業完了！順調に育つか
な？収穫時期にはまた参加して
採れたてを食べるのも楽しみ。

● 来店時にこちらのクーポンを
ご持参下さい　● 他券併用不可
期日：2021年7月14日

『海老名時間 Vol.12』

クーポン
牛角 海老名店       

海老名市中央3-2-48 スクエアービル2F　☎046-236-0129
［営］16:00〜 ※閉店時間はお問い合わせください　  牛角　海老名店

　肉は、まるで魔法のように人を元気にしてくれます。牛角に来て頂いたお客
様にはお腹も心もいっぱいにして、もっと元気になってもらいたい。そんな想

いで日々営業中。お肉は店内で一枚一枚丁寧にカットしているから新鮮そのもの。
平日限定18時までの入店で早割食べ放題1,980円〜実施中（クーポン併用不可）。

焼

〈海老名店限定〉
★平日限定
1,000円引き！！
※5,000円以上のお会計につき
★土日限定
500円引き！！
※3,000円以上のお会計につき

CAFE NICOLA

座間市入谷東3-60-5 マルシャ座間2　☎0462-59-6487　
［営］9:00〜21:00（LO.20:00）※パンケーキは14:00〜17:00限定　［休］不定休　

 CAFE NICOLA 座間 

濃厚なのに爽やか！ 瀬戸内
の国産レモンをたっぷり使用
したオレガノと生ハムのレモ
ンクリームパスタ968円（税
込）と自家製レモネードもお
すすめです。

　間駅東口から徒歩２秒！ アクセス抜群の場所に2021年3月にオープンした
CAFE NICOLA。大きな窓とスタッフ皆で塗ったという鮮やかな青い壁が

特徴的。大きなソファー席ではゆったりくつろぐことができますので、お子様連れの
方もぜひ。看板メニュー、ふわっふわのメレンゲパンケーキは1,188円（税込）〜。

座

リンツ ショコラ カフェ ビナガーデンズ海老名店

海老名市めぐみ町2-1 ViNA GARDENS TERRACE 3F　☎046-240-6203
［営］10:00〜21:00（L.O.20:30）　［休］施設に準じる　

 リンツ　海老名店 　   

「リンツ 濃い -天空の抹茶- 
チョコレートドリンク」
最高品質の抹茶を使ったドリ
ンクに、抹茶プリンを組み合
わせた期間限定のプレミアム
な一杯！ ※なくなり次第終了

　イスで1845年に創業、世界120カ国以上で愛されているチョコレートブ
ランド「Lindt（リンツ）」のショップ＆カフェ。代表的なリンドールをはじ

めとするチョコレートの販売とリンツチョコレートを使用したスイーツをショコラカ
フェで提供。美味しくて美しいリンツチョコレートの世界をぜひご堪能ください！

ス

● 予約時に「海老名時間」を見
たとお伝えください 
● 他サービス・コース併用不可
期日：2021年6月30日

『海老名時間 Vol.12』

クーポン
博多もつ鍋・九州料理 獅子丸 海老名店       

海老名市中央3-2-48 スクエアビル２F　☎046-235-9396　
［営］通常16:00〜24:00（現在は15:00〜21:00まで営業 ※条例に準ずる）
［休］1/1　  獅子丸 海老名店　

　老名駅から徒歩５分、海老名でもつ鍋と言えばココ！ 獅子丸のモツは臭
みが無く、プリプリジューシーな和牛モツです♪ 他にも名物の馬刺し・

薩摩知覧鶏のたたきや、明太子入り厚焼き玉子が絶品…！ 現在テイクアウトで
自宅でもお店の味が堪能できる「もつ鍋セット」も販売中！ 是非お試しあれ。

海

〈要予約〉
お会計5,000円以上で
➡︎1,000円OFF！！



買取＆お買いものが楽しめるワットマンの専門店

ワットマン マルイファミリー海老名店

ワットマンには便利なサービスがあります！

スポーツやキャンプなど、アウトドアに最適なシーズンがやってきます。「ワットマン スポ
＆キャン」ではゴルフ、テニス、スポーツギアやウェア、ロードバイクなどのスポーツ用品は
もちろん、アウトドア・キャンプグッズも豊富に品揃え！ 新たな趣味が見つかっちゃうかも！
使わなくなったスポーツ・アウトドア用品は買取 OK！ 今ならクーポンでさらにお得に！

マルイファミリー内の総合リサイクルショップ

200 以上の取扱いジャンル！家電から洋服までトコトン買取！地域最大級の売場在庫で販売します。

販 売 で も 買 取 で も 使 え る お 得 な ク ー ポ ン！

海老名
駅

徒歩１
分

アウトドアに最適のシーズンアウトドアに最適のシーズン

「スポ＆キャン」「スポ＆キャン」でお得に揃えて楽しもう！でお得に揃えて楽しもう！

パソコンを
査定してもらい

　　納得！

えびなファミリーの

ワットマン 活 用 術
素敵な食器を
発見！ 何を
作ろうかな？

ボクは
欲しかった
ゲームを

見つけたよ！

査定だけでも
査定だけでも

気軽に相談してみては？
気軽に相談してみては？

※当店は県に従い感染防止対策を徹底しております。安心してお越しください。

 1,000円以上お買い上げで

300円引きマルイファミリー
海老名店

● 海老名店のみ有効
『海老名時間 Vol.12』   店舗チェック欄

1,000円（税込み） 5,000円（税込み） 他イベントと併用できません。
● レジにてクーポンをご提示ください
● 他券併用不可、１回限り有効
● 有効期限：2021年7月14日

 5,000円以上お買い上げで

1,000円引き

出張無料！その場で現金でお支払いします

無料出張買取
● お客様の負担は0円　● 大型家電は1点より査定可能 ● １時間貸出無料　● 運び込み等お気軽にご相談ください　

※事前予約が必要です。詳細はお問い合わせください。

持ち込みにも、持ち帰りにも便利

軽ワゴンの無料貸し出し

マルイファミリー
海老名店

● 海老名店のみ有効
『海老名時間 Vol.12』   店舗チェック欄

● レジにてクーポンをご提示ください
● 他券併用不可、１回限り有効
● 有効期限：2021年7月14日

買取 20％ UP
※貴金属と金券の買取を除くマルイファミリー

海老名店

● 海老名店のみ有効
『海老名時間 Vol.12』   店舗チェック欄

● レジにてクーポンをご提示ください
● 他券併用不可、１回限り有効
● 有効期限：2021年7月14日

その 2

ファッションを中心にブランド品やジュエリー、
生活雑貨、インテリアなどを取扱うお店です。
ハイブランド・セレクトブランドからノーブラン
ドまで、食器やギフトの生活雑貨、インテリア
や家具など幅広い商品を取扱い！ ☎046-204-6801

地域最大級の中古スポーツ・アウトドア専門店
売場面積 150 坪！専門店ならではの品揃え。
スポーツ・アウトドア用品など様々なジャンルの
商品を取り扱い！もう使わなくなったアウトド
ア・スポーツ用品もお売りください！ ☎046-205-3982

生活家電やデジタル家電・オーディオを中
心に楽器、カメラなどを取扱うお店です
最新人気機種は高価買取！ また付属品が見当
たらない家電品などもぜひお売り下さい！経
験豊富な専門スタッフが査定いたします。 ☎046-204-6801

アイテム数 8 万点以上！！ 探し物がきっと見
つかる！！ 地域最大級のホビーショップ！！
フィギュア・人気のアニメ雑貨など豊富な品
揃え、マニアからファミリーまで幅広いニー
ズにお応えします！ ☎046-205-3983

海老名市中央1-６-１ マルイファミリー海老名4F
［営］10:30～20:00  ［休］マルイファミリー海老名に準ずる

P  あり（1,413台）

「店内に持ち込むのが

大変そう…」。

もう使わなくなったパソコンを売りにワットマンに
やってきたえびなさん一家。査定の間に店内を散策していたら、
何やらお得なものを見つけたようです。

Pick up!

1

3

2

4 つ

4
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高座温水プールでは「水中運動」のアクアプログラムが人気を集めていますが、も
ちろん水泳教室のクラスも充実。子ども向けには親子水泳、幼児初級・小学生初級、
泳法クラスがあり、成人向けには各種泳法クラス、さらには本格的にスキルアップを目
指すクラスも。参加者には大人でも子どもでも「顔に水をつけるのも怖い」という全くの
初心者も多いそう。子ども水泳教室は満員でなければ随時申し込みが可能で、成人
向け教室には「1DAY 受講」もあるので思い立ったらぜひ参加してみては。高座では
元気いっぱいの魅力的なコーチたちが「泳ぐ楽しみ」を教えてくれます！

In
terview

プール施設長　荒川 啓子さん

AEA認定講師／MFAインストラクター
／Balletone JAPAN／メンタルコーチ・心理セ
ラピスト／温泉入浴指導員／介護予防・健康
づくり運動指導員／障がい者スポーツ指導員

ケイココーチ

スイムレッスン
～オムツ卒業の子どもから成人、アスリートクラスまで～

環境に慣れて、挨拶やマナーを学ぶことからスタート。
水を怖がるお子さんも多いので、遊びを取り入れながら
楽しく！が基本です。僕自身学ぶことが多くて本当に楽し
いですし、地域のお客様が多いので、地元に貢献できて
いることも嬉しいですね。

まずは楽しんでいただくこと、そして少しの成長を大事
にしています。成長を実感できると泳ぐのが楽しくなって
続けられ、結果として機能改善につながるんです。ちょっ
と意識を変えるだけでググッと楽になる「年齢に合った
泳ぎ方」、お教えします！

4 種目泳げるようになったけれど、「もっと上手になりた
い」「たくさん練習をしたい」という方を対象に水泳に特
化したレッスンを行っています。「大会で結果を残したい」
という方には実際に見本を見せながら「速く泳ぐコツ」を
伝授します。さらなるレベルアップを目指しましょう！

海老名市は小・中学校にプールがないので、しっかり
泳げるようになりたい、と参加されるお子さんも多いです
ね。水に飛び込んで自分のセイフティーラインを学んだ
り、呼吸法を覚えたり、水中で頭を動かす練習も。バラ
ンス感覚も含め、身体能力を養っていきます！

〈 小学生・初級クラス 〉
つばさ コーチ

松岡 翼さん（31歳）

4歳から水泳を始めて大学生までは
選手として全国大会にも出場。ハキハ
キと明るく、リーダーシップのあるお
兄さん的存在です。

〈 幼児・初級クラス 〉
ミッキー コーチ

鈴野 満貴さん（23歳）

水泳の楽しさを知ったのは大人になっ
てから。全く泳げなかった経験から

「できるようになる」楽しさを優しく、
丁寧に教えてくれます。

〈 成人クラス 〉
たくま コーチ

近藤 拓真さん（26歳）

プールの外では「劇団うけつ」を主宰
し、脚本、演出家、役者という一面
も。笑顔と楽しいトークが魅力です。

〈 レベルアップ・強化クラス 〉
まきお コーチ

遠藤 牧夫さん（48歳）

元水泳日本代表で、競泳大会「マス
ターズ」25歳区分のバタフライ世界
記録樹立者。自由形、バタフライの
一流スプリンターです。

初級クラスは幼児と小学生で分かれて
いるのですが、ここで私たちが大切にして
いるのが、公衆のマナーやルールを身に
付けること。自分でひもを結び、道具を
片付けたり、床を濡らしてしまったら自分
で拭くことも覚えます。そして水中でジャ
ンプしたり、プールに飛び込んだりして楽
しみながら筋力を鍛え、身体機能の発達
を促します。また、成人クラスではご自身
の判断でレベルを決めていただきますが、
やはり体の機能改善を行える内容に。全
身の皮膚が水から受ける刺激はとても大
きく、脳をキラキラさせ、本来の身体機
能を呼び起こす効果があるんですよ！

海老名市本郷 20-1
［営］9:00 ～ 21:00（利用時間 9:30 ～ 20:30）
［休］月曜・年末年始　 P 100 台　      　  

高座施設組合 
屋内温水プール  
☎ 046-238-8780
https://kouzapool.jp/

教室の詳しい情報は HP で！

水に親しみ、楽しみながら
体の機能を鍛えます！

やっぱり泳ぎたい！

高座温水
プールの

住まい快 適フェア
リフォーム相談会
キッチン・お風呂・洗面化粧台など水まわりの
リフォームをお考えの方はぜひご来場ください

毎月 第 4 土曜・日曜 開催中

リフォーム相談会
に行きたい

お問い合わせ、お申込みはこちらまで 厚木市岡田1-3-5
Tel.046-280-6193

会場には無料駐車場がござい
ます。ご利用ください。

ご 来 場 ＆
お 見 積 り

特 典

住まいの
お悩みは

ひら木のリフォーム

で解決

と ご 連 絡 い た だ くと
ご 案 内 が ス ム ーズ で す

ご来場いただき、お見積り（初
回のみ）をご依頼いただいた
お客様に素敵なプレゼントを
ご用意しております。

1 0 ： 0 0 〜 1 7 ： 0 0

6/26 27
5/22 23
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海老名で作られた土木計測器が
日本全国の建設工事をサポート

〈株式会社東横エルメス〉

海老名市東柏ヶ谷5-15-18　☎046-233-7744

1976 年、ダムやトンネル、超高層
ビルなど大型構造物を造るときに生
じる岩盤の変動やコンクリート内部
のひずみなど、様々な情報を探知す
るためのセンサーメーカーとして創
業。同社のセンサーが横浜ベイブ
リッジやランドマークタワーなど、
日本を代表する構造物の他、地下鉄
や上下水道、水力発電所などで、そ
の安全性を確認するデータを提供し
ています。またセンサーの製造・販
売だけではなく、計測管理手法の提
案やセンサーの据付、パソコンによ
る全自動モニタリングまで一貫した
システムを構築。国内のインフラ構
造物の経年劣化が問題となっている
今、最先端の計測技術で国土防災に
貢献していきます。

右：1976年に横浜市内で創業後、1994
年に海老名へ移転。主にセンサーや受信装
置を製造しています

計測機を活用して構造物のメンテナンスや
モニタリング等を行います

CASE

03オリンピックでも使用された
マリン用品の製造・販売会社

〈有限会社 ファクトリーゼロ〉

海老名市本郷348-13　☎046-238-9411

上：有限会社ファクトリーゼロの外観
下：製造現場・スタッフの製造風景

スモールボート・小型船舶・ジェッ
トスキーなどのランチャー（台車）
を中心にあらゆるマリン用品を設
計から製造まで行い、今年で 41
年目。鉄に比べ軽量で海水に錆び
にくく、いつまでもキレイな状態
を維持できるアルミの良さにこだ
わり、素材に使用しています。ま
た、アトランタオリンピックの
470 クラス ディンギ―ヨットレ
―スで日本が銀メダルを獲った時
には、ファクトリーゼロのパーツ
がヨットに使われ、選手からの要
望を形にしながらバックアップし
ていました。製造の現場から、今
後も様々なマリンスポーツを支え
ていきます。

様々なマリンスポーツ用品のパーツ
等を製造しています

CASE

02

チップコンベアとクーラント処理
装置でモノ作りの発展に貢献

〈株式会社田中製作所〉

海老名市柏ケ谷422-9　☎046-231-5258

田中製作所では 1952 年の創業
以来、 工作機械メーカーのパー
トナーとして、 工作機械向け
チップコンベアおよびクーラン
ト処理装置を製造。 チップコン
ベアとは金属切削加工時に生じ
る切粉を搬送するコンベアで、
クーラント処理装置とは、金属切
削時に発生する熱を冷ますため
の冷却オイルを循環濾過する装
置です。

一口にチップコンベアといってもその種類・用途は様々で、 同社では長年
培ってきた技術と経験で、お客様のニーズに沿ったチップコンベアを提供
しています。従来の自動化ニーズに応えることに加え、近年では省資源、
環境負荷軽減の取り組みも。 「信用第一」 「社会から必要とされる存在であ
ること」 「従業員・お客様、社会に対して親切であること」。 この行動指針
のもと、 今後もモノ作りの発展に取り組んでいきます。

1952年、 創業者の田中隆吉さんが東京都大
田区東糀谷で創立し、 1973年に海老名工場
を新設。当初は各種油圧ユニットなども生産し
ていました。

CASE

01

御社ならではの価値や魅力を掘り起こし、会社の考え

方や想いをしっかり伝えることが大事だと考えます。

お互いにとってハッピーな採用をお手伝いします !

●海老名駅周辺の店舗や施設など、約120か所の設置箇所 

●海老名エリアの住宅にポスティング

●隔 月15日発 行（年 6 回）

スペックではなく共感求人

お問い合わせ　海老名時間編集部　☎ 046-229-0819 　info@atsugi-time.com

お問い合わせ　

求人時間

はじめます！

ショッピングのイメージが強い海老名ですが、実はたくさんの事業所が存在します。地元を⻑く支える実力派の企業からユニークな技術や商品を持つ企業まで、街に根付き、事業を営む企業をご紹介していきます !

「えびな」をしろう。わたしたちの暮らしを支える企業たち

海老名のいい企業 紹介します 
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「はやぶさ 2」にも搭載された
フラッシュランプを製造

〈ミヤタエレバム株式会社〉

海老名市東柏ヶ谷 6-19-10　☎046-234-8031

様々なタイプの「硬質ガラス製キセノンフラッシュ
ランプ」を製造。他にも石英ガラス製のフラッ
シュランプや紫外線ランプ等も手がけています

フラッシュランプの製造の様子。ス
タッフは手作業で丁寧に部品を組み
立てていきます

ミヤタエレバムはキセノン放電管、
UV 殺菌灯など、硬質および石英ガ
ラス加工の専門メーカー。機械に頼
らない「ハンドクラフト」が強み
で、お客様の要望に合わせたフルカ
スタマイズやOEMによる大量生産
にも対応しています。カメラのスト
ロボやプリクラ、脱毛機のフラッ
シュなど様々なフラッシュランプ
を得意とし、その技術力は日本トッ
プクラス。2003 年の「はやぶさ」
に続き、昨年帰還した「はやぶさ
2」にも同社のキセノンランプが搭
載されていました。創業 100 年以
上、長年の実績で培った高い技術力
で私たちの便利な暮らしを支えて
います。

CASE

07日本、そして世界に進出する
ハーネス検査器のトップメーカー

〈株式会社 ナックコーポレーション〉

海老名市中央2-9-50 海老名プライムタワー22F
☎046-231-8873　https://www.naccorporation.com

スマートマーキング
（自動ペン打点機・自動マーキング）

現場を知り尽くしているからこそできる
細かな気配りも選ばれる理由の一つ

ハーネスとは、電気供給・信号通信に必要な複数
配線を1本にしたもの。人間で言えば血管や神経
のような存在です

自動車・鉄道・航空機やあらゆ
る電子機器に欠かせない部品で
あるワイヤーハーネスや、コネ
クタ・基板向けの電気的検査設
備を世界へ提供するトップメー
カー。ニッチながら、ハーネス
検査器「nacman」を検査の現
場で見つけることは難しくあり
ません。簡単・安価に導入できると
好評な自動打点機「NMPEN05」
でマーキング業界へも参入。
ナックコーポレーションならで
はのユニークな開発力で、作業
効率化や製品の品質・安全に貢
献しています。

CASE

06

ハーネスマルチテスタ

センサー式・熱式風速計の
パイオニア

〈株式会社アイ電子技研〉

海老名市下今泉1-18-16　☎046-233-2232

熱式風速計（ポータブルタイプ）と計測の様子。
ハンディタイプや設置型もあるので、使用する
場所により形状を変えることができます

「風速計」をご存知でしょうか。初
めて聞いた方もいるのでは。風速
計とは、屋外や空調の排気口等で
発生した風の速さを測る機器で、
測定したい風の種類・目的により
機器の種類も変わってきます。計
測結果では気象予想や設備の異常
発見に役立ち、私たちの生活の安
全を支えてくれるなくてはならな
い存在です。アイ電子技研では、
自社製品の風速計やその他計測器
を開発から設計・販売まで行い、
ビルメンテナンス用から工場向け
まで製造。また依頼主が希望する
仕様（温度・湿度・圧力）のカス
タマイズが得意なので、「ビルメン
テンスでの空調管理」「エアコンの
吹き出し口の換気」「飲食店のた
ばこなどの換気」「工場ダクトの
風の熱や風量」等、用途に応じた
センサー式の熱式風速計（600℃
まで計測可能）を提案・製造して
くれます。

CASE

04 ヘアケア製品を中心とした化粧
品の OEM メーカー

〈近代化学株式会社〉

海老名市門沢橋3-19-3　☎046-238-2508

海老名のいちご農園とコラボ開発した「EVERY 
NATURE DAYS」 。サロン品質を追求したシャ
ンプー・トリートメント・ボディーソープ

1930 年の創業以来、主にサロン
向けに化粧品の開発と受託製造を
展開してきた近代化学。処方開発
から製造まで一貫体制で請け負っ
ています。主な製品はヘアカラー、
パーマ剤、シャンプー、トリート
メント、スタイリング剤、育毛剤
など化粧品や医薬部外品を扱って
おり、これら製品のアジア諸国や
中東への輸出も行っています。ま
た、自社製品の企画販売にも力を
入れており、最近では海老名いち
ごの果汁をブレンドしたオーガ
ニックヘアケア & ボディーケアを
揃えた「EVERY NATURE DAYS」
を発売。「地元・海老名の素材を
使った商品を作りたい」との社員
の声から生まれました。こちらは、
海老名市役所売店やえび〜にゃハ
ウス、通販などで購入可能です。
90 年の実績とノウハウを元に、お
客様のあらゆる要望に応え、トレ
ンドを捉えた化粧品づくりを行っ
ていきます。

CASE

05
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手当・休日数充実。透析のお仕事。
地元で働きたい看護師さんは必見

〈今里クリニック〉

【送付先】医療法人社団静岡メディカルアライアンス 海老名ケアサポートセンター 管理部
神奈川県海老名市今里1-10-12

［問］☎046-232-0606（平日9:00〜17:00、土曜9:00〜12:00）

クリニックの診療科目は、
内科、人工透析内科、整形
外科、皮膚科。外来診療や
透析治療サービスを提供。

【職種名】看護職（透析室）
【雇用形態】①正看護師（常勤）
【勤務地】海老名市今里1-10-12
【勤務時間】日勤8:30〜17:30（早出・遅出あり）
4週8休制（1ヶ月単位の変形労働時間制、週労40時間）

【休日】祝祭日、年末年始相当の休暇、リフレッシュ
休暇、慶弔休暇、年次有給休暇（入職日に3日、以
降労働基準法に準拠）、育児・介護休暇等

【給与】231,500円（経験3年以上）※資格給を含む
【応募資格】既卒・看護師免許をお持ちの方
□昇給（年1回/4月）□賞与（年2回/6月・12月※
支給条件あり）□透析手当40,000円/月□通勤手当

（支給条件あり）□時間外手当□住宅手当（支給条
件あり）□社会保険完備□医療費援助制度あり□
職員旅行や各種同好会等あり

募集要項 【雇用形態】
②正看護師（非常勤）/③准看護師（非常勤）

【勤務地】海老名市今里1-10-12
【勤務時間】日勤8：30〜17：30（早出あり）
※勤務時間・日数は応相談

【休日】年次有給休暇（労働基準法に準拠）、育
児・介護休暇（適用条件あり）等

【応募資格】看護師免許をお持ちの方
【時給】②1,500円/③1,300円
【応募資格】既卒・看護師免許をお持ちの方
□昇給（年1回/4月）□/賞与（年2回/6月・12
月※支給条件あり）□通勤手当（支給条件あり）
□時間外手当□社会保険完備□医療費援助制
度あり□職員旅行や各種同好会等あり

【応募方法】下記へTEL後、履歴書（写真貼
付）、資格証明書（コピー）を送付先へ郵送。書
類選考後、面接を行います。

 

JOB

育児も仕事もしながらキレイに。
 有名化粧品会社で働きませんか

〈POLA THE BEAUTY 海老名〉

海老名市国分南3-3-23（海老名駅から徒歩7分）
［問］☎046-235-3151　携帯090-9834-0036(担当：竹中）　

理想の働き方ができます
○自分のペースで働きたい方
4万円〜
○ がっつり働きたい方
15万円〜
○ 起業したい方
25万円〜

POLA 最先端のカウンセリングシステムとエステ技術でお客様へ提案していき
ます（フェイシャル、ボディ、レッグ、メーク等）。無料研修もあるので未経験
の方も安心です。育児手当もあるので子育て中のママさんも活躍できます。

【職種名】ビューティーディレクター
【雇用形態】個人事業主
【仕事内容】カウンセリングや肌分析
【勤務先】海老名市国分南3-3-23
【勤務時間】9:30〜18:00の間で応相談　
【休日】日曜、祝日、夏季、年末年始、GW

募集要項
□新支援制度/月40,000〜250,000円（条件期間あ
り）□育児手当あり□新支援制度□WワークOK 
□未経験者歓迎□主婦・ママさん活躍中□無料
研修あり

【応募方法】TEL後、履歴書（写真貼付）をご持参
ください。

 

JOB辛さが選べる激辛担担麺専門店。
スキマ時間活用で働きませんか？

〈地獄の担担麺 天竜 海老名店〉

海老名市大谷北4-3-32
［問］☎046-206-4415(担当：吉村）　

近所にお住まいの方、主婦
の方、辛いものが苦手な方
でも大歓迎！短時間勤務し
たい方にもおすすめ。嬉し
いまかない付きです。

辛いものマニアたちの挑戦を受け、辛くて美味しい特注担担麺を提供してい
ます。今回はお昼の時間帯での接客や調理補助をしてくれる方を募集。店名
は怖いですが、明るく優しい先輩たちが丁寧に教えてくれます。

【職種名】キッチン・ホールスタッフ
【雇用形態】パート・アルバイト
【仕事内容】接客・調理補助等
※券売機のため現金の扱いはありません。

【勤務先】天竜 海老名店（大谷小学校前）
海老名市大谷北4-3-32

募集要項
【勤務時間】11:00〜14:00　
【給与】時給1,050円〜
□交通費支給（要相談）□主婦の方歓迎□まかない
付き

【応募方法】TEL後、履歴書（写真貼付）をご持参
ください。

 

JOB

患者さんを支える的確な検査と
充実したリハビリテーションを

〈 医療法人社団NALU えびな脳神経外科 〉
 

JOB

海老名市下今泉4-2-14グランツ海老名1F
［問］☎046-236-2188（採用担当）　https://www.ebinou.com/

MRI、CT、超音波診断装
置を導入しています。ほ
かにも様々な機器を用い
検査・治療にあたります。
院内は明るく、清潔に保
たれています。

「脳の病気で困っている人をゼロにしたい」。そんなポリシーと確かな経
験の元、県央地区の医療に貢献する脳神経専門のクリニックです。患者
さんの不安を一緒に解決していきませんか。

【職種名】言語聴覚士、看護師、臨床検査技師、
作業療法士、理学療法士、医療クラーク

【雇用形態】常勤・非常勤
【勤務時間】常勤9:00〜19:00（実働8時間）
※非常勤については勤務日数・時間は要相談可

【勤務先】海老名市下今泉4-2-14
グランツ海老名1F

募集要項
【休日・休憩】年次有給休暇（労働基準法に準拠）、
育児・介護休暇（適用条件あり）等
□社会保険完備　□交通費支給　□昇給　□残業
手当　□マイカー通勤可

【応募資格】既卒・該当する免許をお持ちの方
（医療クラークは除く）
【給与】当院規定による
※詳細はお電話にてお問い合わせください。
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学研グループが展開する介護事業。
期末評価あり。手当・待遇も充実

〈ココファン海老名〉

海老名市泉2-2-20　［問］☎0037-6000-7827
HP https://www.ekaigotenshoku.com/kyujin/detail?id=529874

2020年8月にOPENした
ばかり！ 教育研修もある
ので、未経験者やブランク
のある方も安心。もちろん
経験者も歓迎です♪

「すべての人が心ゆたかに高齢化社会をむかえるために」。ココファンと共
に、地域の高齢者の皆様をサポートしてくれるスタッフを募集しています。

【職種名】介護職・ヘルパー
【雇用形態】パート
【勤務先】海老名市泉2-2-20
【仕事内容】高齢者向け住宅入居者のサービス
や地域の方を対象とした訪問介護等

【勤務時間】
(1)07:00〜16:00 (2)08:30〜17:30
(3)11:00〜20:00 (4)17:00〜09:00
※施設により若干の変動あり

【休日】シフト制(公休月9~10日) ※2月のみ8日
【給与】時給1,218円〜

募集要項 □交通費支給(上限50,000円)□社会保険完備
□有給休暇□慶弔休暇□育児休業あり□介護休
業取得制度あり□賞与あり□確定拠出年金制度
あり□健康診断(生活習慣病検診・婦人科検診)
□インフルエンザ予防接種□バイク・自転車通勤
あり□学研グループ商品割引購入制度□全社交
流イベントなどあり□未経験OK□経験者歓迎

【応募資格】①高卒以上②介護福祉士、初任者研
修(ヘルパー2級)、ホームヘルパー1級、介護職員
基礎研修、介護職員実務者研修のいずれかを取得
されている方。

【応募方法】お電話またはHP上のフォームにてお
問い合わせください

 

JOB経験者歓迎♪在宅もOK
EC サイトの制作スタッフ募集

〈株式会社チームライク〉

海老名市中央2-9-50 海老名プライムタワー7F
HP https://www.teamlike.co.jp

［求人問い合わせ先］recruit@teamlike.co.jp（メール）

プライベート時間も確保、
20〜40代のスタッフが活
躍中！通販サイトと共に
成長できる仲間を募集し
ています。

法人向け資材のオーダーメイド EC サイト「ビニプロ .com」を運営。商品
はビニールカーテン製品、テント製品、ネット等の産業繊維資材や建築金
物など扱っています。

【職種名】EC通販・WebサービスのIT系制作サ
ポート業務

【雇用形態】アルバイト･パート
【勤務先】海老名市中央2-9-50 海老名プライム
タワー7F

【仕事内容】BtoB向けのDIYオーダーメイドEC
サイトの運営・制作サポート業務

【勤務時間】9:00〜18:00
※平日週4日以上、1日5時間から応相談　

募集要項 【休日】土日・祝日・GW・夏季・冬季、年120日以上
【給与】時給 1,150円〜（経験考慮）
□交通費支給(上限25,000円)□リモート面接
可□在宅ワーク可□リモートワーク手当□社会
保険完備□有給休暇□リフレッシュ休暇□アニ
バーサリー休暇□永続手当制度□パーク補助制
度□チャリ手当□キッズバースデー制度□定期
健康診断□社員旅行や懇親会、タイピング大会、
業務更新ランチなどあり

【応募方法】メールまたは公式HP上のフォームに
てお問い合わせください

 

JOB

海老名市内６店舗の調剤薬局！
薬剤師・薬局スタッフ募集中です

〈 株式会社メディカルガーデン 〉
 

JOB

海老名市国分北 2-15-14　
［問］☎046-240-1902（採用担当）　https://www.medical-garden.com/

海老名市のみに出店をし、
海老名の地域医療に貢献
している薬局です。外来の
みならず在宅医療にも携
わっており、他職種とも多
く関わることで社会に必
要とされる人材としての成
長ができる職場です。

海老名市の健康サポート薬局第１号として OTC（一般医薬品）医薬品と処方
薬の飲み合わせ指導もしています。

【職種名】①薬剤師 ②薬局スタッフ ③薬局ス
タッフ（パート・アルバイト） ※②③は未経験可

【雇用形態】①②正社員 ③パート・アルバイト
【仕事内容】①調剤・監査・服薬指導等 ②③事
務、薬剤師のアシスタント業務

【勤務先】海老名市内
【勤務時間】9：00〜18：00、10：00〜19：00、
11：00〜20：00のうちシフト制 ※正社員は週
40時間 ※育児休業、育児短時間勤務制度あり

【休日・休憩】正社員：完全週休２日制、夏季休

募集要項 暇・冬季休暇、年次有給休暇（労働基準法に準拠）、
産前産後・育児休業、慶弔休暇、バースデー休暇（正
社員のみ） □社会保険完備 □残業手当 □通勤手
当  等

【給与】①333,000円〜 ②179,000円〜※試用期
間3ヶ月：時給1,020円 ③1,020円〜 ※経験・年齢・
能力・役職等考慮の上、当社規
定により優遇

【応募方法】次の求人エントリー
フォームよりご応募ください。
ht tps : //w w w.med ica l -
garden.com/recruit/

Happy ！関わる人を笑顔にして
いきいき働き成長するクリニック

〈海老名こじろう耳鼻咽喉科〉

海老名市中央1-19-33　［問］☎046-292-3387
HP https://ebina-kojiro.com/

明るく優しいスタッフ達が
自慢です。子育て中の方も
働きやすい環境を目指して
います。施設内保育園あり。

来院される多くは地域のお子さんとその保護者の方。「怖くないのかな」「痛
くないのかな」そんな不安を安心に変え、笑顔にするのが私たちの仕事で
す。熱意と誠意を持っていっしょに成長していきたい方、大歓迎です！

【職種名】①医師（耳鼻咽喉科、小児科）②看護
師③医療スタッフ（事務、診療助手、クラーク等）

【雇用形態】常勤・非常勤
【仕事内容】①一般外来診療②外来診療補助、採
血、点滴、各種検査、カルテ入力、レセプト等③外
来診療補助、各種検査、カルテ入力、レセプト等

【勤務先】海老名市中央1-19-33
【勤務時間】8:30〜18:30（昼休憩90分）
※勤務時間・日数は応相談

【休日・休憩】休診日、年次有給休暇（労働基準法
に準拠）、年末年始
□社会保険完備□交通費支給□昇給□賞与□

募集要項 制服貸与□スタッフルーム完備□退職金制度あ
り　※試用期間３か月あり

【応募資格】①②有資格者③資格不問、経験者
優遇

【給与】①要相談②（常勤）300,000円、（非常
勤）時給2,000円③（常勤）190,000円、（非常
勤）時給1,100円
※経験・能力により応相談

【 応 募 方 法 】次 の W E B
ページより、希望職種を
記載の上ご応募ください。
https://ebina-koj i ro .
com/recruit/

 

JOB



16

えびな脳神経外科

尾﨑 聡　理事
山口大学医学部大学院卒。日本脳神経外科学
会専門医、日本脳神経血管内治療学会専門医な
ど数々の資格を持つ。海老名医師会の現理事。

海老名こじろう耳鼻咽喉科

井戸 光次朗　院長
聖マリアンナ医科大学医学部卒。同大学病院の
助教、川崎市立多摩病院の医長を経て 33 歳で開
業。開院前の内覧会には１日600人以上が訪れた。

耳鼻咽喉科脳神経外科

落ち着きある尾﨑先生と気さくな井戸先生、
専門も年代も異なるが

「どうすれば患者さんの不安がなくなるか」を
日々考え続けている。お二人の取り組みについて伺った。

「受診時の不安をなくす」
共通する思いと信頼の連携

ドクター
のホンネ座談会

海老名市中央 1-19-33  海老名駅東口徒歩４分（ヤマダ電機
テックランド海老名店さん前）https://mgps.co.jp/ecg/

  9:00〜12:30
14:30〜18:30

診療時間　　　　月　　火　　水　　木　　金　　土　  日祝
●　　●　　●　　●　　●　　●　　／　
●　　●　    ●　   ●　　●　　△　　／　

☎046-236-2188  https://www.ebinou.com/

ガーデン薬局　　　　　
海老名市中央1-19-35  ☎046-292-7003
ガーデン薬局 東口店Annex　
海老名市中央1-18-33  ☎046-240-1868
職 員 募 集　→ 詳細は P15、もしくは株式会社メディカルガーデンまで

乗り物酔い薬って、さまざま！

In
terview

colu
m

n

(株)メディカルガーデン
 薬剤師　島田 顕

井
戸
先
生
（
以
下
、
井
）
／

高
校
生
の
頃
か
ら
週
７
日
様
々
な

サ
ー
ビ
ス
業
で
バ
イ
ト
す
る
程
、人

と
接
す
る
の
が
大
好
き
で
し
た
。医

療
機
関
は
怖
い
・
痛
い
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
を
変
え
た
く
て
、み
ん
な
を

笑
顔
に
ハ
ッ
ピ
ー
に
す
る
こ
と
を
理

念
に
昨
年
開
院
し
ま
し
た
。「
自
分

の
世
代
よ
り
子
の
世
代
を
豊
か
に
し

た
い
」
親
父
の
思
い
を
受
け
継
ぎ
、

パ
パ
マ
マ
が
安
心
し
て
来
れ
て
大
切

な
人
を
任
せ
ら
れ
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
を

コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て
、自
分
も
一
児
の

親
と
し
て
同
じ
目
線
を
持
ち
な
が

ら
、自
動
精
算
機
と
時
間
予
約
シ
ス

テ
ム
で
待
ち
時
間
を
少
な
く
ス
ム
ー

ズ
に
、広
々
と
し
た
院
内
に
大
型
水

槽
も
設
置
し
、ス
ト
レ
ス
を
少
な
く

受
診
頂
け
る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

尾
﨑
先
生
（
以
下
、
尾
）
／

手
術
を
中
心
に
長
年
携
わ
っ
て
き

た
急
性
期
病
院
で
は
、患
者
の
在
院

期
間
は
平
均
２
週
間
で
し
た
が
、

脳
の
病
気
は
後
遺
症
が
何
十
年
も

続
く
の
で
、よ
り
長
く
関
わ
り
た

い
と
思
い
開
院
し
ま
し
た
。
当
院

に
は
、介
護
部
門
の
リ
ハ
ビ
リ
も
あ
り

ま
す
。例
え
ば
、
脳
卒
中
を
起
こ
し
た

場
合
、外
来
の
リ
ハ
ビ
リ
は
半
年
程
度

し
か
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
後

も
、
送
迎
し
て
来
院
頂
く
通
所
リ
ハ

ビ
リ
、
家
で
受
け
ら
れ
る
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
と
、
患
者
さ
ん
の
状
況
に
合
わ

せ
て
対
応
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
脳
の
病
気
で
困
っ
て
い
る
人
を

井
／
M 

R 

I
を
撮
る
場
合
、
検
査

予
約
を
し
て
撮
影
し
、
診
察
は
後

日
と
な
る
の
が
一
般
的
で
す
か
ら

ね
。「
め
ま
い
の
原
因
が
わ
か
ら
な

い
か
ら
」
と
尾
﨑
先
生
を
紹
介
し
た

患
者
さ
ん
で
、
脳
梗
塞
が
見
つ
か
っ

た
こ
と
が
本
当
に
あ
り
ま
し
た
。
副

鼻
腔
炎
、
中
耳
炎
や
風
邪
の
症
状

で
受
診
さ
れ
る
方
が
多
い
で
す
が
、

脳
と
目
以
外
の
頭
頸
部
は
耳
鼻
科

の
領
域
に
な
り
ま
す
。
嗅
覚
、味
覚
、

聴
覚
の
感
覚
系
は
画
像
検
査
が
必

要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
日

の
う
ち
に
検
査
を
し
て
く
れ
る
安

心
感
は
非
常
に
大
き
い
で
す
。

尾
／
M
R
I
で
は
脳
だ
け
で
な
く

喉
も
映
る
の
で
、何
か
異
変
が
見
ら
れ

た
時
は
井
戸
先
生
を
紹
介
し
、
連
携

し
合
っ
て
い
ま
す
。特
に
め
ま
い
は
耳

鼻
科
の
領
域
と
脳
の
領
域
、い
ず
れ

の
疾
患
も
考
え
ら
れ
ま
す
か
ら
ね
。

井
／
頭
痛
や
首
が
痛
い
こ
と
か
ら
も
、

め
ま
い
は
起
こ
り
ま
す
よ
ね
。
何
科

を
受
診
す
れ
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な
い

こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、除
外

診
断
と
し
て
耳
鼻
科
の
診
察
も
必

要
で
す
。耳
鼻
科
的
疾
患
が
な
か
っ

た
場
合
に
は
、
尾
﨑
先
生
や
整
形
外

科
な
ど
、地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
紹
介

し
て
い
る
の
で
、
ま
ず
は
悩
ま
ず
相

談
に
き
て
欲
し
い
で
す
。

井
／
５
月
か
ら
は
経
験
豊
富
な
西

田
先
生
が
入
り
常
時
２
診
体
制
、

金
曜
日
は
非
常
勤
の
先
生
と
合
わ

せ
て
３
診
に
な
り
ま
す
。
ゆ
く
ゆ

く
は
休
診
日
を
減
ら
し
て
海
老
名

の
医
療
を
充
足
さ
せ
、
困
っ
た
こ

と
が
あ
れ
ば
こ
こ
に
来
れ
ば
い
い

と
い
う
存
在
に
な
り
た
い
で
す
。

尾
／
私
は
腫
瘍
や
動
脈
瘤
な
ど
の

手
術
が
治
療
の
選
択
肢
と
し
て
入

る
疾
患
を
中
心
と
し
た
脳
外
科
が

専
門
で
す
が
、
認
知
症
や
パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
な
ど
手
術
を
し
な
い
脳
の

病
気
も
あ
り
ま
す
。
４
月
か
ら
は

脳
神
経
内
科
の
岩
田
院
長
を
迎
え
、

様
々
な
疾
患
に
幅
広
く
対
応
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
認
知
症
は

運
動
障
害
も
出
る
た
め
、
最
終
的

に
通
院
は
難
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。

今
は
施
設
に
入
る
方
も
多
い
で
す

が
、
患
者
は
増
加
傾
向
で
施
設
側

の
定
員
の
問
題
も
あ
り
ま
す
の
で
、

訪
問
診
療
に
も
力
を
入
れ
て
い
き

た
い
で
す
。

ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
の
想
い

め
ま
い
や
頭
痛
で
連
携

を
発
揮

２
診
体
制
へ
、
成
長
し

続
け
る
ク
リ
ニ
ッ
ク

尾
／
来
春
、
海
老
名
駅
間
に
で
き

る
ク
リ
ニ
ッ
ク
モ
ー
ル
で
、お
互
い

  9:00〜12:30
14:30〜18:00

受付時間　　　　月　　火　　水　　木　　金　　土　  日祝
●　　●　　●　　／　　●　　△　　／　
●　　●　　●　　／　　●　　／　　／　

△：14:30 ～ 17:00  ※土曜日午後は診療受付時間が異なります。

△土曜日：【午前】9:00 ～ 13:00  

☎046-292-3387  https://ebina-kojiro.com/

海
老
名
駅
間
へ
分
院
の
開
院

Vol.02

職 員 募 集 　→ 詳 細 は P 14、もしくはえび な 脳神 経 外 科 まで

海老名市下今泉 4-2-14 グランツ海老名 1F

職 員 募 集　→ 詳細は P15、もしくは海老名こじろう耳鼻咽喉科まで
　　　　　　　耳鼻咽喉科医・小児科医も募集しております。

乗り物の不規則な揺れなどで生じるめまいや吐き気を抑えるのが乗り物の酔い薬です。有効成分もさま
ざまですが、用法も 1 日 2 ～ 3 回タイプもあれば、1 回タイプもあります。車の中で有意義に過ごしな
がら、移動する場合、眠気のすくないタイプがいいですね。鎮痛剤は相互作用があるため、一緒に飲む
のは控えてください。乗り物に乗っているとき以外にも、めまいや吐き気がある場合は、受診しましょう。

薬剤師のつぶやき❶３

ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
を
理
念
と
し
、
原

則
受
診
し
た
当
日
に
検
査
と
結
果
説

明
を
行
い
安
心
し
て
頂
き
、
早
く
治
療

に
う
つ
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

分
院
の
開
院
を
予
定
し
て
お
り
、

よ
り
連
携
が
で
き
る
と
期
待
し

て
い
ま
す
。同
じ
フ
ロ
ア
内
で
、

患
者
さ
ん
の
移
動
の
ご
負
担
も

減
り
ま
す
し
、１
箇
所
で
多
科
目

の
診
察
が
受
け
ら
れ
る
こ
と
は

安
心
に
も
繋
が
る
と
思
い
ま
す
。

精
度
の
高
い
画
像
診
断
が
で
き

る
3.0
T
の
M
R
I
と
C 

T
も
導

入
し
ま
す
。



17

海老名市立郷土資料館 海老名市温故館

海老名市国分南1-6-36　☎046-233-4028　［開館時間］9:00〜17:15（当面の間、感染
症予防対策実施のため最終入館は16:30となります）　 ［休］年末年始（そのほかに臨時休
館あり）　［入館料］無料　  海老名市立郷土資料館「海老名市温故館」

1階は石器・土器・国分寺瓦
などの考古・歴史資料、2階
は生活関連用具・農耕具・養
蚕具などの民俗資料などを展
示。スタッフの方から詳しい
解説を聞くこともできます！

　の建物は大正7年に海老名村役場として完成。木造二階建てのモダンな洋風
建築で、県内に現存する最古の庁舎です。昭和57年に郷土資料館として開館

し、平成23年には現在の場所に移築、リニューアルオープンしました。海老名の歴史
に関する資料を収集・保管・展示をして、郷土文化の発展と向上に寄与しています。

こ

スクールライブ360（The360合同会社）

☎050-5800-0411　［メール］school-live360@the360.jp
［HP］https://the360.jp/　   

配信後の視聴も可能だから、
見逃した方も大丈夫！ また学
校行事だけでなく、一般のコ
ンサートや社内イベントの配
信にも対応しています。まず
はお気軽にご相談ください。

　ーシャルディスタンスが求められる今、卒業式に親さえ参加できないとい
う寂しい状況が続いています。「スクールライブ360」は学校行事を高画

質のVR360度カメラでリアルタイムに配信するサービスです。YouTubeから見
たい方向が見られる簡単操作で、お子様の大切な一瞬を見逃しません。

ソ

除菌・抗ウイルス製剤 アンチウイルス FC4 

〈ご注文〉株式会社日本デジタルワークス　健康事業部　☎046-229-0801　［営］9:00〜
19:00　〈商品に関するお問い合わせ〉有限会社ファンタジーケミカル　☎0463-84-3966
※送料は別途になります。

低コスト・高性能！既存の空
調設備に設置するだけで脱臭
と除菌を両立させた除菌・抗
ウイルスフィルターもお勧め。
業務用でも家庭用でも様 な々
エアコンに取り付けられます。

　ンチウイルスFC4はインフルエンザウイルスやノロウイルス、カビ菌、黄色ブド
ウ球菌、ダニ、花粉などを99.9％不活性化。世界で最も厳しい消毒液基準

（AOAC）に合格しています。原料は食品及び食品添加物のみで肌に優しく、衣類や金属、
ゴムにも使用可能。まずはお問い合わせを（スプレーボトル2,840円、携帯用1,320円）。

ア

ヘルシーバナウォーター

〈ご注文〉株式会社日本デジタルワークス　健康事業部　☎046-229-0801　［営］9:00〜
19:00　〈商品に関するお問い合わせ〉株式会社松本カンパニー　☎046-290-5467
※送料別で厚木近隣は配達料1箱250円、他の地域は送料1,000円〜

アメリカの科学誌に掲載さ
れました！約28種類のミネ
ラルを含み、バナジウムは他
の天然水を圧倒。1箱2L×6
本入り2,520円（税込）。

　ネラルは体を正常に保ち、健康を維持するために必要不可欠な栄養素です。
ところが体内で合成出来ないためしっかり補給する必要があり、また体に害

とみなしたものを体外に排出する働きをするため常に不足しがちに。体が吸収しやす
いヘルシーバナウォーターを毎日飲んで、ミネラルバランスを整えましょう！

ミ

海老名市中央1-6-1 マルイファミリー海老名５F　☎046-259-7940　
［営］10:30〜20:00　［休］施設に準ずる　  東京ジュエリーインデックス 海老名　  

東京ジュエリーインデックス マルイファミリー海老名店

壊れてしまったアクセサリー、
デザインが古くて着けなく
なってしまったジュエリーは
ございませんか？ ご相談・お
見積もりは無料です。お気軽
にご相談ください！

　舗ジュエリーメーカー直営のリフォーム・リペア専門店。リフォームのデザイ
ンは約25,000もの型から選ぶことができ、エンゲージリングのお作りも可能。

ブライダルジュエリーの取り扱いも豊富です。ジュエリーコーディネーターの資格を
もつ専門スタッフがお客様のお悩みやご要望に柔軟に対応してくれます。

老

介護付きホーム  SOMPOケア ラヴィーレ海老名

海老名市杉久保南1-3-3　☎0120-37-1865　［営］9:00〜18:00
［休］無休　 P あり  https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000042/

料金改定で利用料が一部値
下げされました。例：前払いプ
ランA室（19.65〜20.43m²）
590万円が390万円、B室

（19.22〜23.86m²）630万円
が530万円。詳細はお電話を。

　ホームは250坪もの広 と々した日本庭園が魅力です。コロナ禍でも安心して四
季折 の々風景を楽しみながら散歩ができます。入居された方それぞれが「そ

の人らしく」過ごせるよう、健康に気をつけたお食事や自立支援に向けた介護を提供
し、身体機能向上も目指します。入居者様が楽しんで頂ける企画にも努めています。

当

Gourmet BeautyLife Style
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LATオンライン英会話 

東京都千代田区神田鍛冶町3-4 oak神田鍛冶町7F　☎03-4405-8193
［休］年中無休　  LATオンライン英会話

“勉強”ではなくトレーニング
することで、考えるよりも先
に無意識に英語が出るよう
になるというのがLATの考
え。脳科学に基づいた特許
認定の英語学習法です。

　せる！ がついに実現します。LATは、従来型の学校スタイルの常識を覆
す、毎日30分の反射復唱法トレーニングと1日7分のプライベートレッスン

による完全オンラインの英会話トレーニング。体で英語を覚え、口が英語を話
すことに慣れることで、確実な英会話力を身につけることができます。

話

親　進路の話をしたんですけど、大学はどう？専
門学校は？って聞いたら「何でもいい」って
先生　あらら（笑）何でもいいわけないですよね
親　勉強しなさいって言って、やったことないで
す（笑）どうしたら考えてくれるんでしょうか
先生　自分のことを考えることは、自己肯定感に
繋がっています。自分の思いや考えを大事にして
いいと思えるかどうか。逆に自分の頭で考えて決
めていかないと、大学に入っても辞めてしまった
り失敗を人のせいにしたくなってしまいます

親　「こうしなさい」って結構言っているかも……
反省です
先生　大人だって人間ですから、そういうことも
ありますよね。今、保護者にも教員にもコーチング
の力が必要になってきていると感じます。勉強でも
進路でも、その子が何をしたくて、何が必要なのか
を一緒に考えるんですね
親　何でもいいと言われたら「じゃあ一緒に考え
よう」ですか。うちの子、嫌がりそう……
先生　考えってすぐにまとまるものじゃないです
から。自信をつける機会、何かにチャレンジする機
会をどれだけ増やせるか。その中で「自分って、結構
いいじゃん」って気づき始める。そうなると、進学
なんてどうでもいいって言っていた子が「大学目指
してもいいかな？」って話してくれたりするんです
よ。うちの学校で言うと、入学時に４割だった進学
希望が卒業時には７割進学って結果になりました
親　うちの子は「自分っていいじゃん」を育ててい
る途中なんですね。私も、せかさない自分を育てて
みます

クラーク記念国際高等学校
厚木キャンパス

キャンパス長　

大平 嘉彰さん

厚木市旭町1-32-7
☎046-220-5539
https://www.clark.ed.jp/

〈学校法人 創志学園〉

クラーク記念国際高等学校

お話を伺った方

子どもの「何でもいい」は本音？ 2 0 0 5 年 クラ ー ク
記念国際高等学校入
職。東京キャンパスに
て担任、学年主任、副キャンパス長を務める。2020
年4月より厚木キャンパス長として教育活動に携わる。

  親の憂鬱、
子どものユーウツ

ガッツレンタカー海老名店 座間駅前店

海老名店／海老名市国分北2-17-3 エステートピア小川1F　☎046-244-5497
座間駅前店／☎046-257-1191　［営］9:00〜19:00　［休］水曜・夏期休暇　
※無料送迎は事前にお問い合わせください　  ガッツレンタカー 　   

クラス選択制だから、気軽に
ネット予約できることも魅力。海
老名店は東口徒歩14分、座間
駅前店は徒歩2分！ 店舗間の
送迎も可能です。お問い合わ
せはWEBかお電話でどうぞ。

　時間2,000円、 1ヶ月24,800円からという破格の安さでリピーターを増やして
いるガッツレンタカー。3/16に座間駅前店がオープンし、さらに便利になりました。

車両は自社整備工場での整備はもちろん、スタッフ自らの手で徹底的に清掃や最終点
検を行い、自信を持って提供しています。借りるなら格安・安心・安全のガッツで決まり！

24

この
レンタカー かなり使える。

湘南巻き爪矯正院 厚木院

厚木市寿町1-7-1　☎046-240-7750　［営］10:00〜19:00　※現在時短営業中、詳細は
HPまで　［休］木曜・日曜・祝日　  湘南巻き爪矯正院  ※カード払い可
※他に茅ヶ崎院・平塚院・大船院・横須賀院・町田院・相模原院・橋本院・大和院がございます

【無料相談会開催】
5/28(金)・5/29(土)
6/25(金)・6/26(土)
※いずれも同日訪問巻き爪
無料相談会も開催
※完全予約制

　き爪は治らないと諦めていませんか？ 当院は従来の巻き爪矯正とは違い、
薄くて強力な矯正板を変形した爪の表面に貼り、肉に食い込んだ爪を持ち

上げる「切らない・痛くない」手法が特徴。装着後すぐに巻き爪の痛みが軽減するの
で、靴や歩行に制約がなくお風呂や運動もOK！ ストレスなく矯正を続けられます。

巻

車検の速太郎 海老名店

海老名市上郷1-11-27　☎0120-010-507　［営］9:00〜18:30
［休］火曜　 P  あり　  速太郎　海老名　［HP］my-auto.co.jp/shaken/

海老名店は 鈑金塗装も得
意な工場です。年間2,000
台以上の板金修理実績があ
り、車検の機会には特別価
格で修理いたします。見積
もりだけでもOKです。

　太郎の車検は国が認める指定工場で受付から完成検査完了まで最短45分。
立会車検なので車の状態をお客様自身が目で見て確認でき、過剰な追加整備

で高額になることもありません。申請代行料、検査機器使用料等を全て含め「検査料」とし、
年式、走行距離に関係なく全車種一律11,000円（WEB、平日割含む）と地域最安値。

速

Gourmet BeautyLife Style

※表示価格はすべて税込です。
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トータルリペア コネクト

☎090-9296-8049　［受付時間］9:00〜18:00
［休］年中無休（臨時休業の場合もあり）　  トータルリペア コネクト 

直営で中間手数料がかから
ないため、リーズナブルな価格
に。ウッドリペア・サッシのリペ
アも得意。神奈川県全域・東
京都・静岡県エリアも対応可
能です。気軽にご相談を。

　復できないかも...と思っていたフローリング・サッシ・建具の傷、リペア
（補修）で安くきれいになります！ トータルリペア コネクトは、補修箇

所ひとつひとつに対し使われ方シーンなどを伺いながら、丁寧な説明と施工で
お客様が満足できる品質のリペアサービスを提供してくれます。

修

BEFORE AFTER

東京海上日動あんしん生命保険株式会社

２級ファイナンシャル・プラン
ニング技能士/井上 悠

「突然変わってしまう世の中、
これからのことが気になります
よね。お金、暮らし、お仕事の
こと等、なんでもご相談を。」

　ロナ禍で以前よりも貯金できなくなった人、老後の生活が益々不安になった
人、今からできる “賢い貯金術” をはじめませんか。FPが家計の問題点の

洗い出しや、ベストな将来設計の提案・手続きのサポート・定期的な見直しをして
くれます。相談は無料、出張・オンラインもあるので、どこでも相談可能です。

コ

東京都中央区八丁堀4-6-1 八丁堀センタービル8F　☎070-2667-9988（携帯） 
［メール］yuu.inoue@anshinlife-lp.jp ［HP］https://www.tmn-anshin.co.jp

 東京海上日動あんしん生命保険株式会社　　　　　［募資2104-KL08-S0039］

厚木厚木・・海老名海老名
巻き爪矯正センター 巻き爪矯正センター 

厚木市田村町8-8 柳田ビル2C
☎0120-987-217
https://atsugi-makidume.com/

［営］月・水・木 9:00〜18:00、
火・金 9:00〜17:00、 土・日 
9:00〜15:00 ※完全予約制

［休］祝日
 厚木・海老名

巻き爪矯正センター

巻爪のお悩み解決に情熱を捧げる
院長の山下さんを含めて、スタッフ
が2人体制になりました！なお施術
中は電話に出られないため、なるべ
くネット予約をご利用ください。

巻き爪でこんな悩みを抱えていませんか？

ドイツ式のマシンフットケアで改善できます

清潔で明るい店内で施術を
行います。仕切りもあるので、
プライバシーも感 染 予防も
守られます。

資格を持ったスタッフが
施術するので安心です。

巻き爪が食い込んで歩くのが痛い！
長年の巻き爪でなおらないと思ってる！
手術をすすめられた！
いろんな矯正法を試したけど、なおらなかった！

足裏の分厚いタコや魚の目 踵のガサガサ

巻き爪

以外の

お悩みにも

当院の巻き爪矯正のここが 凄いポイント5つ
1 回だけの施術で驚きの矯正！
爪の性質を熟知し研究された画期的な「ツメフラ法」。

再発も防止　お持ちの装
具は 半永久的に使用可能、再
発予防をする事が出来ます。

1

22

23

24

25

納得の確認、説明！
爪の 状態を確認、説明し納得
していただいた上で矯正には
いります。

施術費用が安く済む！
短期間で矯正する事が可能なため、従来の矯正法より安価。
※回数は爪の状態により異なる場合があります。※糖尿病の方、巻き爪周囲
の化膿や炎症等の異常が認められる場合はお断りする場合もございます。

初回 1爪 14,080円（税込）〜

強い矯正力なのに安心安全
強制力があるにもかかわらず、ほぼ痛み無く安心に施術。

Befo
re

Befo
re Af te

r
Af te

r

巻き爪矯正
当日の変化

完全
予約制

買取壱番館

厚木市上依知1297-5　☎046-210-3796
［営］9:00〜18:00　［休］月曜

買取り成立品が３点以上で
買取金額の合計より30％UP
キャンペーンも実施中！ご自
宅にはマスク着用、アルコー
ル消毒してからお伺いさせて
いただきます。

　らゆる中古市場を熟知したスタッフがご自宅へ伺い、査定、買取を行う出張
買取専門店。取り扱いジャンルは驚きのオールジャンル（家具/家電/洋服/貴

金属/ブランド品/車/バイク/PC/カメラ/ゲームなど）！　「海老名時間見た」で、出張
費、査定費（何点でも）すべて無料で伺います。この機会にどうぞご利用ください。

あ

株式会社O DA建設（オダケンセツ） 

本社　海老名市杉久保南3-29-13 ／ 綾瀬オフィス　綾瀬市本蓼川316-3　
☎046-204-9659　  ODA建設　  

２月に本社を杉久保南に移転
しました。またコロナ禍の今、
自宅に居ながらモデルハウス
を体感できる「バチャウス」を
公開中です。https://www.
e-life.jp/vrhouse/odabuild/

　心地の良いリビング、おしゃれで風通しのよいキッチンなどあなたの住まいづく
りのこだわりを気軽にご相談ください。県央地域で数 の々新築・リフォーム

施工実績を持つ（株）ODA建設は、「良いものをつくろう」という造り手の心と熟練
技術者のレベルの高い技術力で、理想の住まいを実現できる地元の工務店。

居
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スポーツクラブ ルネサンス海老名   

プログラムの詳細、見学・体験のお申し込みはホームページへ

出自粛などで行動に制限がかけられる生活が続
き、少しずつ溜まっていくストレス。特に運動不

足による血行不良は脳や体に血液をまわりにくくさせ、冷
えやこりの原因となり、気分もなんだか下がり気味に。ル
ネサンス海老名では、無理なく基礎体力を養い、心のリ
フレッシュもできるプログラムも豊富にご用意しています。
一番大切なのは「続けられること」！ 激しい運動が苦手
な方でも楽しくチャレンジできるおすすめのプログラムを
ご紹介します。心身ともに免疫力をアップしましょう！

リンパ節の刺激と瞑想を取り入
れた「リフレッシュヨガ」、筋力
や柔軟性に自信のない方にもお
すすめの「ビヨンドボディメイク
ヨガ」、体のコリやゆがみの改善
に効果的な「ヨガ」があります。

ハワイアンミュージックの音色
に癒されながら、下半身から指
先まで全身を動かすフラダンス
は、女性には理想的なエクササ
イズ。ウエストの引き締めや美
しい姿勢が自然と身につきます。

大河のごとくゆったり流れるよう
な型で「禅」や「姿勢」を集中し
て整えていきます。衝撃が極め
て少ない全身運動の太極拳は、
筋力向上、リラクゼーションな
どにより心身を健康に導きます。

ヨガ（3種） フラダンス 太極拳

「続けられる運動」で快活に！
おすすめプログラム

スポーツクラブ ルネサンス海老名

外

海老名市中央2-9-50　☎046-235-2320
［営］火～金10:00～23:00、土10:00～22:00、日祝10:00～19:00　［休］月曜、年末年始他　 P 160台

co
lum

n

相模線に現存する駅舎の中でもっとも古い
倉見駅の駅舎。蒸気機関車の時代からなん
と 95 年間、この姿！

ガ ミ 線 の 車 窓 か ら
文／うに崎マヨ
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ザ
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気
機
関
車
が
。
ロ
マ
ン
を

感
じ
る
…
！

　

帰
り
の
電
車
が
来
る
ま
で
約
20
分
。
ホ
ー
ム
か
ら
見
た

案
内
を
頼
り
に
、
最
寄
り
の
和
菓
子
屋
さ
ん
を
探
す
。
見

上
げ
る
と
、
青
い
空
と
そ
こ
を
駆
け
抜
け
る
新
幹
線
。
今

日
は
自
家
製
あ
ん
こ
の
ど
ら
焼
き
を
買
っ
て
、
帰
ろ
う
。

門沢橋→倉
見

日本デジタルワークス  ☎ 046-229-0801  
厚木市泉町8-5 溝呂木ビル2F mail  : info@ndw.co.jp 

［営］9:00 ～18:00 （土日祝は受付ご相談のみ対応可）

※機器代、部品代、出張費は別途。　出張費は、厚木市内は無料。その他、地域はHP、
またはお電話でお問合せください。川崎市、横須賀市への出張は行っていません。
パソコンやインターネット、セキュリティーなどの相談から保守、運用のサポート。

パソコンの“困った”にすぐ駆けつける、
私たちはお客様の身近な御用聞きです。

あなた専用のパソコンのコンシェルジュ、
日本デジタルワークスにぜひ一度ご相談
ください。ご相談は無料、どんな問題でも
お気軽にお電話ください。まずは無料の IT
診断から。

パソコン販売 パソコンが遅い ウイルス感染 WiFi 設定

使い方サポート 法人サポート スマホに挑戦個人保守サービス

1,000円OFF 

2021年7月14日まで
「海老名時間を見た」で

(1件あたり）

■出張サポートご利用料️金
６０分まで：8,250円／３０分延長ごと：2,750円

■法人向けIT保守管理サービス

月額：22,000円
※パソコン、サーバーなどの機器台数10台まで

パソコンOA機器販売、レンタルサーバー、ドメイン、ホームページ
制作、システム開発の相談可。
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ザダンカイメンバー

編
集 
Ｆ

制
作 

Ｎ

制
作 
Ｗ

制
作 

若

制
作 

I

編
集
長 

Ａ長引くコロナ禍、空は晴れていても気分はモヤモヤという人、多
いのでは？ そんな時はたあいのない昔話でもして、ゆる～く楽
しいひと時を。くだらなくも懐かしい話で盛り上がるうちに何と
なくスッキリ……するかもしれません。世の中いろんなことがあ
りますが、自分は自分。振り回されずにいきたいものです。とい
うわけで「海老名時間」スタッフ座談会、開催します！

エビナジカン座談会

昔のアニメ。好きな名
脇役を語ろう。

　　：サザエさんに出てくるアナゴさん、あの
人とかいいよね。あとアンパンマンのドキ

ンちゃんがセクシー。メロンパンナちゃんより色っぽく
て、タイムボカンのドロンジョ様みたいな感じ。

　　：悪女キャラですね。

　　：私はドラえもんのスネ夫。
ジャイアンとのび太だけだと

カオスだけど、スネ夫がいるとフィクサー的でバランス
が取れる。いないと寂しい。

　　：ルパン三世より次元が好き。スラムダ
ンクなんかは主人公は桜木だけど脇役

の宝庫ですよね。

　：それってガンダムとか三国
志からきてるんじゃない？

　　：みこしを担ぐ方ですよね。サイドストー
リーがちゃんとしていると面白い。スピン

オフが多いのはそういうことかも。

　　：水戸黄門とか勧善懲悪で善悪が明確だ
けど、ガンダムにしてもいろんな人がいて、

全部悪にはおさまらないっていうのあるよね。

　　：ちびまる子ちゃんの友達のたまちゃんの
お父さんが好き。カメラ好きで、いつでもど

こでもたまちゃんを撮ろうとして困らせるっていう……。

　　：私はキャンディキャンディーならアニー、
アルプスの少女ハイジならクララ。

　　主人公の友達の方が好きでした。
：サブキャラは品があったり、主
人公とのバランスが取れているん
だろうね。スネ夫も一緒かも。

　　：うちの娘は小さい頃おじゃる丸の星野っ
ていうのを怖がってて、悪いことすると「星

野が来るよ！」って言ってた。子どもの頃って、親戚の
家の天井とか、亡くなった爺さんの写真とか、あと
トイレもすごい怖かったよね。

　　：私は家に飾ってあったモナリザの絵が
めちゃくちゃ怖かったです。ずっとこっち見

てる感じで……。あと、名脇役といえばドラえもんに
よく出てくるラーメン食べてる人。

　　：それ小池さん。トキワ荘の鈴木さんっ
ていうモデルがいるんですよね。

　　　　　：昔の漫画は情緒があったね。

　　：僕の初恋はパーマン 3 号。顔を見られ
そうになると、いや〜！って隠すんです。

それが色っぽくて、性の目覚めだったと思う（笑）。

　　：キューティーハニーも子どもな
がらに困った。

：時間ですよっていうドラマは毎回お風呂
のシーンがあったし、昔は今じゃ考えられ

ない演出がいっぱいあった。タクシーでたばこ吸うとか。
　　：あんまり教養がなかったり、当時の方が
人間が人間らしかった気もする。

　　どっちが幸せかはわからないよね。 
：私は明日のジョーで力石が 壮 絶 な

　　減量をするシーンが印象に残ってます。
：ジョーも最後わからないんだよ
ね。ホセ・メンドーサもいたな〜。

アラレちゃんもオモシロキャラ多いよね。栗頭先生と
かニコチャン大王とか。

：うんちくんも皆大好
きでしたね！

これどうなの？」っていう
食べ物とか、体に悪

いとわかっててもやめられない
もの。

　　：お好み焼きとたこ焼きって社会的評価高
いけど、味は主にオタフクソース。あれは

オタフクソースを食べたいっていうことなんじゃないか。

　　あとは筍。春になると皆食べるけど、単な
る雑木だよね？ なんでわざわざ手間暇
かけて食べるのか。嫌いじゃないけど食べ

なくてもいいかなと思う。でも、料理屋の女将さんから
「春に芽が出るものを食すとデトックス効果がある」と
聞いてなるほどと思った。

　　：私も筍はチヤホヤされすぎだと思いま
す！ 口がピリピリしてくるし、

　　沢山はちょっと……。
：私の父は味が付いたご飯が好きで、炊き
立てのご飯をチャーハンにするのですが、
母と私は炊き立てのご飯は白いままで

おいしく食べたい派。おいしいっていうのは主観なんだ
なと感じます。

：旨いって理由がないし、
性癖みたいなものだよね。

　　：色が付いたサイダーが好き。カラフル
なものに引かれます。かき氷もいろいろ

混ぜたり……。

　　：子どもの頃、絵の具で色を混ぜるのが楽
しかったな。

：最後はいつもドブ色になって
た！

：基本的においしいものって、しょっぱ
かったり味が濃かったり、体に悪いもの
が多い気がする。

　　：銀杏とかピーナッツ、マカダミアナッツと
か旨いよね。ジャイアントコーンも塩味で

旨い！ 木の実ってもともと木なのに何でだろうな。

　　：私が子どもの頃なんて体に悪いものばか
りで、紙にピンクの砂糖で絵を描いて、そ

れを口に入れて紙だけペッと出す駄菓子があった。

　　：チューブ状で歯で引っ張るのもあった
よね。人間の脳は人口調味料にやられ

　　るっていうからな。
：ホームパイとかコロンとか、巻いてあ
るお菓子ははがしながら食べます。

　　：バーニャカウダは単なる生野菜なのに
高いし、一品料理として成り立っている

意味がわからない！

　　：マックのポテトがやめられない……。
：ポテトはカリカリ派かシナシ
ナ派か。僕はシナシナのシェー
キーズが一番好き。

　　：モスは好きだけど、モスのポテトは嫌
だって人もいるね。カップラーメンはど

う？ 俺はカップヌードルの醤油ばっかり。あの肉とか
卵とか、謎だけど旨いよね。あとチリトマトも旨いよ。

　　：日清ラ王の生麺系が好きでした。
：私はメンタツ（麵の達人）。半
透明のツルッとした麺が好き。
：俺は中学の頃、友達の家に泊ま
りに行く時は必ずホームラン軒
の味噌を持って行ってた。

　　：私はいつも
カップラーメンの醤油。ほぼあれ一択。

：カップじゃないけど、マルタイ
の 棒ラ ーメンは旨いですよ。
カップなら焼きそばも……。

　　：焼きそばはペヤングがいいね。
：私もペヤング。

　　：角に溜まったところがまた旨い。ＣＭは
四角い顔のおじさんがやってた。

　　：柔道部員が出てきて「お、四角い顔！」
「まろやか～！」っていうアレですね。
懐かしい！



22

海老名駅東口徒歩２分　海老名個別指導学院 

海老名市中央1-8-3 えびす松本ビル403（海老名カルチャーセンター内）
☎080-6587-2164　［メール］ebina_culture@icloud.com　  海老名個別指導学院

立花塾長は大学在学中に海老
名で塾をスタート。大手学習塾
で活躍し、現在は私立中・高
で数学を教えながら海老名個
別指導学院で指導。勉強が苦
手な生徒を救っています！

　 老名駅東口徒歩2分オープン。苦手意識を克服！ 小・中・高を対象に指導
歴30年の塾長が個人のペースに合わせ完全個別指導。まさに“塾で家庭教

師”です。まずは1ヶ月の無料体験から始めませんか？ 中学受験では玉川学園中学
合格の実績あり。中学生は週1〜２回コースで受講可。数学の苦手な高校生歓迎！

海

指導経験豊富な先生が
完全一対一で
指導します。
効果抜群！

ピーストランポリンジム 寒川 

高座郡寒川町倉見1117　☎0467-38-6992　［営］平日9:00〜21:00、土日祝9:00〜20:00 
P あり　  ピーストランポリンジム寒川    　※月1回不定休あり。要問合せ。
※利用料金など詳細はHPをご覧下さい。https://ps-trampolinegym.com

平日限定大人のみの跳び放題
フリーパス（1ヶ月）が超お得！

〈朝パス〉9:00〜13:00
〈昼パス〉13:00〜17:00
〈夜パス〉17:00〜21:00
詳しくはホームページへ！

　ーストランポリンジムは貸し切りもできるのをご存知ですか？ 学童や体操
教室などのイベントや、全面貸し切りでお友達同士思いっきり楽しむなど、

密になり過ぎず、回りを気にせずに安心してトランポリンを楽しめます。1時間刻
みで必要な時間だけ貸し切りできるのも嬉しいですね。詳しくはお問い合わせを。

ピ

co
lum

n

　
「
み
ん
な
と
一
緒
の
ご
は
ん
を
食
べ
た

よ
！
」

　

当
た
り
前
の
よ
う
な
言
葉
で
す
が
、

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
も
つ
子
に
と
っ
て

は
と
て
も
貴
重
な
経
験
で
す
。

　
う
ち
の
息
子
は
数
年
前
ま
で
海
老
名

市
内
の
幼
稚
園
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
の
幼
稚
園
で
は
年
長
に
な
る
と
お

泊
り
保
育
と
い
う
も
の
が
あ
る
の
で
す

が
、
そ
の
中
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
つ
に
、

み
ん
な
で
夕
飯
を
作
る
と
い
う
過
程
が

あ
っ
た
の
で
す
。

　
（
食
べ
ら
れ
な
い
も
の
だ
っ
た
ら
お
に

ぎ
り
で
も
持
た
せ
る
か
）
と
親
の
私
は

最
初
か
ら
あ
き
ら
め
モ
ー
ド
で
し
た
。

　
し
か
し
、
お
泊
り
保
育
の
数
日
前
担

任
の
先
生
か
ら
驚
き
の
言
葉
を
い
た
だ

い
た
の
で
す
。

「
園
児
の
み
ん
な
が
『
息
子
君
も
食
べ
ら

れ
る
も
の
を
作
ろ
う
』
と
考
え
、
息
子

君
も
一
緒
に
食
べ
ら
れ
る
メ
ニ
ュ
ー
に

決
ま
り
ま
し
た
」

　
あ
の
時
の
感
動
は
今
で
も
覚
え
て
い

ま
す
。
５
歳
６
歳
の
幼
い
子
ど
も
が
、

同
じ
ク
ラ
ス
の
息
子
の
た
め
に
、「
一
緒
」

に
食
べ
る
を
考
え
て
く
れ
た
こ
と
。
幼

い
子
ど
も
た
ち
の
優
し
い
心
に
涙
が
溢

れ
ま
し
た
。

　
息
子
も
当
時
の
こ
と
は
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
よ
う
で
み
ん
な
で
一
緒
に
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
を
食
べ
た
ん
だ
よ
！
と
ニ

コ
ニ
コ
し
て
い
ま
し
た
。

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
と
、
ほ
か

の
子
と
は
違
う
も
の
を
食
べ
る
機
会
は

徐
々
に
増
え
て
い
き
ま
す
。

　
み
ん
な
は
ケ
ー
キ
だ
け
ど
、
自
分
は
お

せ
ん
べ
い
だ
っ
た
。
み
ん
な
が
流
し
そ
う

め
ん
し
て
い
る
の
を
黙
っ
て
見
て
い
た
。

　
大
人
か
ら
す
る
と
、
そ
の
子
の
命
を

守
っ
て
い
る
と
い
う
視
点
に
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
自
分
の
幼
い
こ
ろ
を
思
い
出

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
楽
し
い
思
い
出
は

今
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
り
、
悲
し
い
思
い

出
は
何
十
倍
も
悲
し
い
記
憶
と
し
て
心
の

奥
底
に
残
っ
て
い
た
り
し
ま
せ
ん
か
？
そ

れ
が
大
人
に
と
っ
て
些
細
な
こ
と
で
あ
っ

て
も
、
自
分
に
と
っ
て
は
目
の
前
で
宝
物

を
壊
さ
れ
た
よ
う
な
気
分
と
か
。

　

命
の
最
優
先
は
当
然
の
こ
と
で
す
。

で
も
、
一
度
で
も
い
い
、
特
別
な
思
い

出
の
と
き
に
は
「
一
緒
」
と
い
う
宝
物

を
ア
レ
ル
ギ
ー
っ
子
に
も
与
え
て
ほ
し

い
な
っ
て
思
い
ま
す
。

　
「
み
ん
な
と
一
緒
の
ご
は
ん
を
食
べ
た

よ
！
」
と
い
う
宝
物
。
幼
い
子
ど
も
た

ち
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た
大
切
な
こ
と
。

忘
れ
ず
に
い
た
い
な
、
っ
て
思
い
ま
す
。

文／村田愛
アレルギーっ子の旅する情報局　CAT 代表
卵アレルギーをもつ長男と、キウイフルーツアレ
ルギーをもつ次男の母親。
アレルギー児との旅行情報配信や、日本で唯
一 の ア レ ル ギ ー 児 と の お 出 か け 無 料 情 報 誌

「WAKUWAKU」の発行など行う。

vol.3

社会福祉法人プレマ会　えびなの風保育園

海老名市扇町5-1　☎046-206-5481
［開園時間］月〜土曜7:00〜18:00、日曜・祝日8:00〜18:00　［閉園日］日・祝（休日
保育、一時預かり実施時は開園）、12/31〜1/3　  えびなの風保育園 　  

園からは大山の全貌が見渡
せ、周辺には田園風景が広が
ります。四季折 の々風景を体
感できるすばらしい自然環境
です。2階テラスでは日向ぼっ
こやランチ、夏にはプールも。

　会福祉法人プレマ会が運営する海老名市の認可保育園。子ども達の豊か
な感性を重んじ一人ひとりが生き生きと生活できる環境を整え、年齢に応じ

た興味や関心を大切にしています。また、「食育指導」や「お茶会」から伝統や思い
やりを学び、「リトミック」の身体表現を通して可能性あふれる人格を育みます。

社

児童発達支援・放課後等デイサービス スクスク

海老名市柏ケ谷1052-2 かしわ台クリスタルプラザ303　☎0120-974-825
［営］平日10:00〜17:30、学校休業日9:00〜15:00　［休］祝祭日　

 スクスク　かしわ台　※見学会/随時受付、遊具体験/日曜午前中 

見学会と遊具体験は無料・
予約制。室内あそび場の運
営実績のあるボーネルンドが
プロデュースした伸び伸びと
身体を動かせる空間をぜひ、
親子で体感してください！

　クスクは、全国でも珍しいあそびを通して子どもの発達を支援する施設で
す。子どもの成長発育段階において心配のあるお子様や、障がいのある

お子様の育ちをご家族と一緒に見守り、こころやからだの発達をサポートし、身体
能力の向上と社会適応を目指した、あそぶ＆たのしむ＆まなぶを行う教室です。

ス

Gourmet BeautyLife Style

※表示価格はすべて税込です。
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● 来店時にこちらのクーポンを
ご持参下さい。 ● 他券併用不可
期日：2021年7月14日

『海老名時間 Vol.12』

クーポン
ダンスファクトリーMUGEN 海老名教室       

［レッスン場所］ 海老名市めぐみ町6-1 海老名文化会館内（事務局：海老名市中央3-3-32
グランドール海老名401A）　☎070-5469-4070（吉田）／☎046-236-5335　

［レッスン日］月曜・水曜（大人は月曜のみ）　  ダンスファクトリーMUGEN

　からダンス、始めませんか？ ダンスファクトリーMUGENは現役プロダ
ンサーが直接指導する、キッズ中心の本格派HIPHOPダンススクール。

対象は園児〜高校生ですが、海老名教室にはママ＆キッズクラスもありどんな
年齢の方でもOK（大人は月曜のみ）。一流プロから踊る楽しさを学ぼう！

春

【春のキャンペーン】
体験レッスン・入会金
無料️！！
さらに
初月のレッスン料️
半額！！

NATI TUPU（ナティ トゥプ ） 

海老名市中央3-4-17 城南建設ビル305「K DANCE STUDIO」　☎090-5757-7202
［営］10:00〜21:00　［休］月曜・水曜　※お問い合わせはいつでも可能です

 NATI TUPU　  

オープニングキャンペーン
〈5・6月の入会金無料〉

無料体験レッスンのお申し込
みや詳細はHP・Instagram
よりご確認ください。初心者
さんも大歓迎です！

　津田で活動するタヒチアンダンススクールNATI TUPUが、5/11新たに
海老名スタジオをオープン！ キッズから大人までの年代別クラスにお子

様連れOKの子育てママさんクラスも。只今海老名オープニングメンバー大募集
中！ ダンスの街、海老名で新しい仲間とタヒチアンダンスを始めてみませんか？

長

お片付けのプロ整理収納アドバイザー M’s style

M’s style 整理収納アドバイザー 中村 美幸
https://ameblo.jp/miyu0516-07/entry-12671614732.html　［休］土日祝 　

 Instagram miyuh_home420　  

昨年、整理収納アドバイザー
資格を取得。現在ではアドバ
イザーの大先輩に指導を受け
ながら家庭や企業のお片付け
作業を行なっている。その傍
ら、美容師としても勤務。

　理とは、不要なモノを取り除くこと。これが当たり前のようで難しいんですよ
ね。「お片付けは自分と向き合える大切な時間。自分らしい生き方へ繋がる

ものと確信しています」とアドバイザーの中村さん。自分流に片付けるのも良いけれ
ど、料理のようにプロから学ぶ方が近道かもしれません。詳しくはInstagramへ！

整

スタジオアリス 海老名店

海老名市下今泉5-2-3（国道246号今泉第3陸橋下）　☎0120-320-997　
［営］10:00〜19:00　［休］不定休　 P あり　

　国の店舗の中でもトップクラスの広さを誇るスタジオアリス海老名店。0
才〜13才まで豊富なサイズ展開の衣裳の数はなんと約500着も。 簡単

なヘアメイクもしてくれます。写真を保存するフレームやアルバムなども豊富で、
家族写真やマタニティフォトもおすすめ！ 思い出の瞬間をカタチにしませんか？

全

● ご予約時に「海老名時間を見
て」とお伝え下さい。
期日：2021年7月14日

『海老名時間 Vol.12』

クーポン

ご購入いただいた画像の
中からお好きなものを
ダウンロードして待ち受け
画面に！

SNS用データ
プレゼント

学習教室 ガウディア 泉教室

海老名市泉1-3-18 2F（ららぽーと海老名 すぐそば）　☎090-4662-0040　
［開室時間］15:00〜19:00　［休］水土日 　［メール］gaudia_ebina@yahoo.co.jp 
［HP］https://gaudia.co.jp/

教室見学や無料体験実施中。
どうぞお気軽にお問い合わせ
ください。「ここでの成功体験
のひとつひとつが、将来子ど
もたちの生きる力になることを
願っています」

　える力の土台を作る大切な幼児〜小学生の時期に、将来社会で役立つ
「使える力」を育てたい。ガウディアは、ただ覚えるだけでは習得しにくい

思考力を養う指導と教材で、自学自習の力を身につけることを目指しています。
生徒数増加に伴い4/5に海老名市4つめとなる泉教室を開室。詳細はHPへ。

考

マーナイヤカラニ イヤーパナ横浜校　海老名スタジオ

海老名市中央3-4-17 城南建設ビル305「K DANCE STUDIO」　☎090-3228-6711
［営］レッスン日時/ 水曜10：30〜11：30、11：30〜12：30　

 マーナイヤカラニ イヤーパナ横浜校 　  

6月より『海老名スタジオ』
OPEN。6/2は無料体験レッ
スン会を開催。申込受付中！ 
※毎週土曜日は「長津田スタ
ジオ」でレッスン開催。詳細は
お問合せください。

　の力や身体の力を抜いて、深呼吸する様な「フラ」が学べる教室です。6
月より新たに『海老名スタジオ』がOPEN!! お子様連れOKのママクラス

＆マタニティクラスが新規開講されることになりました。産前産後ママの骨盤ケ
アや育児ストレス・運動不足の解消にぜひ！ フラでもっと笑顔になりませんか？

肩
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コース契約

不 要
月額契約

不 要
追加料金

不 要
入会・年会費

不 要
完全

都度払い

人気の痩身機械「HIFU」を低価格×
時短で利用できる話題のセルフエス
テ。完全貸切空間だから周囲を気に
せず施術できます。

お店の特徴

機械の説明や使い方など施術前にしっ
かり教えてくれるから安心。お悩みに
合わせてパーツ・ショット数のコース
も選択できます。

●

マルイ

ビナウォーク

●

●
ウィングス

ローソン●
住宅展示場

●P
コインパーキング

セブンイレブン

きがるに
エステ

きがるにエステ 海老名店 検索

SNS でも話題！今大人気の ハイフHIFU

セルフエステサロン
駅チカ5分 !「きがるにエステ」海老名店

エステサロンの常識を覆すと話題のセルフハイフ専門店

が海老名に初上陸！ハイフ（HIFU）とは、気になる部分を

ピンポイントでケアできる高密度の超音波器のこと。「きが

るにエステ」は完全貸切空間で最新ハイフを使ったセルフ

エステを行うサロンなんです。仕事や家事で忙しい方も自

分のペースで通えて、１回 2,980 円～とリーズナブル。時

短施術だから予約も取りやすい！エステは今まで長続きし

なかった方も、セルフ初体験という方も、まずは「きがる」

にはじめてみませんか？

海老名市中央1-15-7-205　［営］9:00〜21:00

小顔・痩身
専門店

ご予約 TEL.046-211-6867

むくみがちな顔をキュッと引き締め
たり、エイジングケアにもオススメ。
気になるパーツを狙ってケアできる
からボディにも効果的！

HOT PEPPER
Beauty

REGARD本店    海老名市河原口1-27-12 ☎️046-232-1177
ReCafe           海老名市河原口1-27-14 ☎️046-244-0739 ／ ホリスティック育毛協会 松五郎商店  www.matsugoro.net

リガード
グループ BASE松五郎商店

TILLETの
直接購入も
できます

シェデナージュサロン
　 《完全予約制》　☎046-234-6566　
     海老名市上郷1-18-18　［営］9:00～18:00　［休］日曜　駐車場4台

1台で頭皮、肌の悩みを
同時に解決

TILLETの特徴はこちらをチェック

▲

販売元：渡久クリエイト（WQC）　価格：107,800円（税込）
サイズ：縦 140× 幅 60× 高さ 67mm　重さ 140g　
本体カラー２種（ホワイト／ブラック）顔用アタッチメント付

　人気芸能人やモデルが愛用していることで話題
の「デンキバリブラシ」、名前は聞いたことがあると
いう方は多いのではないでしょうか。これはブラシ
状の先端から出力される低周波で筋膜を刺激する
ことによってリフトアップ、小顔、シワ改善、むくみ
解消、育毛促進など様 な々効果が見込めるという
優れもの。もちろん「マスク老け」改善も期待でき
るのですが…何しろお値段が高い！！！ そこで今
回紹介したいのがデンキバリブラシの後発品、メ

イドインジャパンのTILLETです。不要な機能を取
り除くことでコストを下げ、さらに足りないところを
補った商品だから、デンキバリブラシの約半分の
お値段で驚きの効果が期待できちゃうんです。
　主な機能としては、化粧水や美容成分を肌の
深部まで浸透させるイオン×POR、筋肉の奥を動
かしてケアするEMS、毎分8,000回のパッティング
を行い水分の浸透率と保湿性を高めるバイブ
レーション、コラーゲンの生成などに効果が
ある赤色LEDなど。何と言っても魅力は、こ
れ１本で頭皮と肌の悩みを同時に解決できる
というところ。マスク老け、白髪や薄毛防止、
髪質改善、ニキビケアなど家族みんなで使用
できるのも嬉しい点です。

顔 の 左 側 だ け ５ 分 間
TILLET を あ て て も ら
いました。短時間でスッ
キリ表情まで変わった
ように見えます。

あのデンキバリブラシのミニ版！究極の多機能美顔器 TILLET

近頃、長く続くマスク生活によって表情筋が衰え、頬のたるみやほうれい線などの「マ
スク老け」に悩む人が増えているんだとか。そんな悩める現代人の救世主となる噂の多
機能美顔器をいち早く導入したサロン「HARMONY」に直撃 ! その実力に迫りました。

頬のたるみ 肌のハリ不足口角が下がる ほうれい線

　この刺激、普通じゃない

この刺激、普通じゃない

　この刺激、普通じゃない

before after

フェイシャル 2,980円（税込）　
HIFU 2,000shot ※前回から 4 週間以内のご来店の場合   
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関西を拠点に店舗展開するフラワーを中心としたギフ
トショップ karendo - 花恋人が 4 月 10 日、ららぽー

と海老名にオープンしました。特徴は生花だけではなく、石
けんでできたソープフラワーや生花に特殊な加工を施した
プリザーブドフラワーなど、様々な素材のフラワーギフトが
充実していること。ディスプレイ棚に並ぶアレンジメントは
一見本物のお花のようですが、実はソープフラワーで、飾っ
て楽しんだ後は入浴剤として楽しめるというもの。箱に詰め
たコフレタイプも人気で、価格帯も幅広いのであらゆるギフ
トシーンにお勧めです。

フラワーギフトとともに注目したいのが、傘に生花のブー
ケを添えたアンブレラブーケ。「こちらは新商品で、かわい
いだけではなく実用性もあるので喜ばれると思います。お店
のコンセプト “ ワクワク・ドキドキを届けたい花屋 ” の発想
から生まれたギフトなんですよ」と店長の佐藤さん。ゆくゆ
くは店内でワークショップなども開催予定。見て、行って楽
しめるフラワーエンターテインメントショップです！

フィンランド語の moi「こんにちは」とスウェー
デン語の moln「雲」を合わせた「こんにちは！

雲」という店名のモイモルンは、韓国発・北欧テイスト
の子供服ブランド。3 月 19 日にオープンしたららぽーと
海老名店が神奈川初出店で、通販などで購入していたお
客さんからはさっそく嬉しい！という声が届いています。
サイズはベビー服から 130㎝までが揃い、ナチュラルで
温かみがあって、それでいて日本ではあまり見られない
デザインが魅力。店内はゆったりとスペースが取られて
いて、一着一着、商品をゆっくり選ぶことができます。

出産祝いや誕生日祝いでの需要も高いため、ギフト
ラッピングは箱も含めてすべて無料という嬉しいサービ
スも。「女の子用のワンピースもとてもかわいくて、“ 似
合わないかしら？ ” と思われても、当てるとすごく似合
う！ということが多いんですよ」と鈴木店長。「いろいろ
な柄があるので、一歩差がつくお洋服を探しに来ていた
だけたら」。地域密着型のお店を目指していきます！

karendo　カレンド　ららぽーと海老名店
PICK 
UP

SHOP DATA
ららぽーと海老名 1F
☎ 046-204-7587
[ 営 ]10:00 ～ 20:00
https://karendo.com/ Vol. 3

三井ショッピングパーク ららぽーと海老名　　　海老名市扇町13-1　☎046-234-1100(代)　［受］10:00～18:00
※最新の営業時間は施設ホームページをご確認ください。

“
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moimoln　モイモルン　ららぽーと海老名店
PICK 
UP

店 長
佐 藤  由 芽 乃 さ ん

店 長
鈴 木  知 子 さ ん

お 気 に 入 り は コ コ ！
傘に生花のブーケを添えた

「アンブレラブーケ」。

左／飾って楽しんだ後は入浴剤として使えるソープフラワー（2,530円
～）。右／karendoならではのカラフルな生花のブーケやアレンジメント

（1,980円～）。生花は一本から購入できます。

女の子用のワンピースは5,300円、カーディガンは4,300円、
男の子用の上下セットは6,900円。ギフトにもおすすめです。

ららぽーと海老名の 1F にある「インナチュラ
ル」が気になっています。観葉植物や多肉植
物などおしゃれな鉢植えが沢山あるので、い
つかお店のコラボ企画などができたらいい
な、と秘かに思っているんです ( 笑 )。

SHOP DATA
ららぽーと海老名 3F
☎ 046-244-0545
[ 営 ]10:00 ～ 20:00
https://www.moimoln.jp/

海 老 名 の お 気 に 入 り は コ コ ！

海老名は発展している町だな、というのが第
一印象です。最近オープンしたロマンスカー
ミュージアムは、いつかぜひ行ってみたいで
すね。今後、観光地としても海老名が注目さ
れていくといいなと思います。
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カイロプラクティック舟（しゅう） 

海老名市さつき町1-22-101　☎046-204-7373　［営］9:30〜13:30、16:00〜
20:30 ※日曜は14:00終了　［休］水曜　※講演等により他の日も休む場合があります

代表の 川村先生はこの 道
20年の大ベテラン。海外の
学位も修士も取得したプロ
です。キッズスペースもある
ので、子連れのママでも安
心して施術可能です。

　後の骨盤ケアはすぐにやらないと手遅れ」と諦めているお母さん、まだ間
に合います！ 授乳や抱っこによる肩こりや腰痛、頭痛は辛いですよね。当

店では、がんばるお母さんの骨格や骨盤を正しい位置に戻すことで根本的な改
善を目指します。体験（2,000円）もありますので一度相談してみてくださいね。

「産

Lico（リコ）hair make 海老名店

海老名市中央3-2-18 弁柄ビル1F A号室　☎046-244-0760
［営］10:00〜21:00　［休］不定休　 P  あり　  Lico 海老名店 

トリートメントメニュー全てにナ
ノスチーム（浸透促進機）を
採用。毛髪内部への浸透性
を高めトリートメント効果を最
大限に発揮させるため、仕上
がりの実感が違います！

　南人気サロンLico hair makeの2号店が2020年4月海老名にオープン。ナ
チュラル&ビューティーをテーマに、相談しやすい女性スタイリストがエイ

ジング効果のあるメニューや自宅でも再現しやすいスタイリングの提案など、丁寧
な施術をお届けしています。忙しい大人の女性の方こそぜひ、ご来店ください！

湘

プライベートコルギサロン Le Ciel（ル シエル ） 

海老名市中央1-16-25 レジデンスカスガ201　☎080-6522-7969　［営］10:00〜
20:00（最終受付18:30）　［休］月曜 　  海老名 コルギ　　《完全予約制》
※予約は https://beauty.hotpepper.jp/kr/slnH000502906/?cstt=1 からどうぞ

コロナ禍のなか規制される事
も多い近頃。バカンス気分を
楽しみながらリラックスでき
る当サロンで、明日からの元
気をチャージしませんか。〈プ
レミアム商品券使用可能店〉

　参道より地元海老名に移転し早くも半年。現在神奈川コルギ（骨気）TOP10
にランクイン。オーダーメイドコルギで貴女の中のキレイと元気を引き出しま

す。最近増えたリモートワークによる、首・肩コリ背中の疲れ・リフトアップ・左右非
対称等のお悩み相談なら是非。セルフケアのアドバイスも受けられます。

表

 Appias（アッピアス）Hair & Spa 海老名

海老名市扇町6-7 ナベルハウス1F　☎046-240-7235
［営］9:00〜19:00（最終受付18:00）　［休］年中無休　  アッピアス 海老名

店舗にてAujuaのシャンプー、
トリートメント、ヘアオイルの
購入ができます。ご自宅で
もAujuaのヘアケアが 可能
に！ ケアの仕方もしっかりレク
チャーしてもらえます。

　客様一人ひとりの髪の状態や悩み、ご要望をじっくりカウンセリング。最先
端のカラーを始め、限られたサロンのみ取扱い可能な最高級ケアブランド

Aujua（オージュア）を使用したヘアケア&ヘッドスパが好評です。メンズのお客様
向けメニューも充実。海老名初の『Aujua & spa Salon』にぜひご来店下さい！

お

i ＆ i ーアヤナイー プライベートジム

海老名市上郷1-1-1 海老名マンション1F　☎050-1192-8178
［営］10：00〜22：00　完全予約制　 P  あり　    

　度でわかる変化！ コンディショニング体験3,980円！ 下腹ぽっこり、前モモの張
り、ヒップアップ、肩凝り何でもお任せ下さい！ ボディメイク、ダイエット、食事指

導、コンディショニング専門店アヤナイプライベートジムのHPも是非ご覧ください！
◆https://ayanaifit.jp  ◆LINEID  @026fayvs

1

● 予約時に海老名時間を見てと
お伝えください。● 他券併用不可
期日：2021年7月14日

『海老名時間 Vol.12』

クーポン

【コンディショニング
体験60分】
3,980円

【パーソナルトレーニ
ング体験90分】
3,000円
お問い合わせは便利な公
式LINEがオススメです！

《キッズルーム完備》

Soar（ソア ） 

［ワークショップ開催場所］海老名市内。HPにて事前告知　☎080-4407-0808 
※お問い合わせはメールにてお願いします　［Mail］birdofpassage88@gmail.com

［営］平日9:00〜18:00　［休］不定休　  soar aroma　  

日常にもっとアロマを取り入
れませんか？ SNSフォロー
でワークショップ初回参加
費10%Off！詳細はSNS 
&HPをご確認ください。
Instagram：@soar.aroma

　律神経が乱れやすい季節の変わり目など、アロマの香りは不安定な心と身
体を優しくサポートしてくれます。まずは自分の好きな香りを探すことから

始めてみませんか？ Soarではオーガニックアロマオイルを使用したロールオンや
ブレンドオイル作りのワークショップを開催しています。親子での参加も大歓迎！

自

Gourmet BeautyLife Style

※表示価格はすべて税込です。
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ヒプノセラピー＆ローズ蒸しサロン 癒しのakua

海老名市国分寺台　☎050-5437-2551　［営］10:00〜18:00（18時以降要相談）
［休］不定休 　  癒しのakua　  　※料金は税抜です　  

【ヒプノセラピー 】180分
コース18,000円、120分
コース15,000円。【ローズ
蒸し】20分通常3,500円→
初回2,000円、40分通常
6,500円→初回4,000円。

　と身体の両面から女性をサポートするサロン「癒しのakua」。ヒプノセラピー
とは、催眠誘導によって潜在意識にアクセスする心理療法の１つ。オー

ナーの岡本ユキさんはセラピストとして女性を美しく元気にするサポートのスペシャ
リストです。100%オーガニックローズオイルを使用したローズ蒸しも人気です。

心

神さまのおくりもの オーガニック モリンガパウダー

〈ご購入はこちら〉株式会社日本デジタルワークス 健康事業部　☎046-229-0801　［営］
9:00〜19:00　〈商品に関するお問い合わせ〉株式会社Heaven’s Field　☎0463-35-7472

数あるモリンガパウダーの中で
も日本、アメリカ、ヨーロッパ
のオーガニック認証を取得済
みの製品はとても希少！厳しい
基準をクリアした安心・安全
の100％オーガニックです。

　近、体調が優れないという方に。「奇跡の木」「薬箱の木」とも呼ばれるモリン
ガは美と健康に欠かせないGABAや必須アミノ酸など、90種類以上の栄養

素を手軽にとれるスーパーフードです。種子から抽出したモリンガオイルは絶世の
美女といわれるクレオパトラも愛用。その効果、ぜひあなたも体感してみてください！

最

モリンガパウダー 100g/3,240 円モリンガパウダー 100g/3,240 円
オイル 30ml/4,840 円※税込表示オイル 30ml/4,840 円※税込表示

モリンガ
で免疫力

アップ！

モリンガ
で免疫力

アップ！

美u・p （ビュップ ） 海老名

海老名市中央2-4-40 第2東宝ビル4Ｆ　☎046-292-3331
［営］月〜土曜10:00〜21:00、祝日10:00〜19:00　［休］日曜　

 美u・p 海老名店 　  

トータルビューティーサロンと
して、まつ毛パーマ＆エクステ、
本来の自眉の流れを活かして
整えるアイブロウのメニューも
充実。パッチリまつ毛と美眉で
マスク美人に☆

　リートメントや痩身、リラクゼーションを目的としたボディメニューから、エ
ステ初心者に人気の「超音波毛穴洗浄」や小顔＆リフトアップ効果が期待

されるフェイシャルメニューまで、丁寧なコンサルテーションによってお客様お一人
おひとりの悩みにあった施術をご提案します。まずは無料カウンセリングをどうぞ！

ト

パーソナルトレーニングスタジオ Zilch（ヂルチ ）海老名店 

海老名市中央3-3-32 グランドール海老名706　☎046-244-3559　
［営］8:30〜22:00　［休］なし 　  ヂルチ 海老名　   

初回体験受付中！骨盤の歪み
を整体し姿勢が良くなること
は将来的な健康にも繋がりま
す。計算されたトレーニング
をぜひ体験してください。まず
はお問い合わせを。

　田急線・相鉄線海老名駅から徒歩5分の完全プライベートジム。 トレーニ
ング×整体・筋膜リリースの融合により、美ボディと美姿勢を追求します。 

また公式LINEを使い、ボディメイクコンテストで入賞経験のあるトレーナー達が
栄養学に基づく食事を指導。 保育士が在籍しているためお子様連れでも安心！

小

一人では、たどりつけない肌がある。
肌はひとつの資産。だからこそ、私たちはお客さま一人ひと
りの肌と向き合いたい＿＿。プロの手技によるポーラの顔
エステは、独自の理論と最先端テクノロジーで、「エステに通
う満足感」と共にあなたのコアにある美しさに働きかけます。

海老名店限定

2 か月 短期集中メニュー
・・・・

オンラインカウンセリング（zoomアプリをご利用いただきます）▶フェイシャルエステ▶スキンケア▶オンライン
で日々のスキンケア方法をアドバイス（LINEアプリをご利用いただきます）▶フェイシャルエステ

充実の
プランと
サポート ※ オンラインカウンセリングは、ご利用の携帯、通信プランによって通信料が発生いたします。通信料のご負担はお客様にてお願いいたします。

美肌トリートメント

プレミアム 所要時間 70 分

●エイジングケア〈ハリ〉
複合的な悩み、特にハリをケアしたい方へ

●エイジングケア〈ホワイトニング〉
複合的な悩み、特に美白ケアをしたい方へ

通常価格
通常 52,250 円 4 回コース

スペシャル 所要時間 60 分

●ハリケア
優先的にハリのケアをしたい方へ

●ホワイトニングケア
美白・透明感ケアをしたい方へ

通常価格
通常 39,050 円 4 回コース

ベーシック 所要時間 50 分

●エイジングケア
エイジングケアを始めてみたい方へ

通常価格
通常 31,130 円 4 回コース

P O L A  T H E  B E A U T Y 海老名店

海老名市国分南3-3-23
ご予約TEL. 046-235-3151

［営］10:00〜20:00
（最終受付18:00） ［休］日曜・祝日

スタッフ募集中

海老名時間限定

特別サンプル
詰め合わせ
プレゼント
● 他券併用不可
期日：2021年6月30日 　『海老名時間 Vol.12』

「 海老名時間を見て」と言ってご予約した方に

48,950円　
特別価格　

35,750 円　
特別価格　

27,830 円
特別価格　
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2021
ちょっとよそ行き。けっこうユニーク。
　昭和生まれには懐かしい「チラシの紙袋」が、令和の今ちょっとオシャレに進化

しました。さっそく教わって『海老名時間』で作ってみると……あら？これ、すごい

楽しい。マチ付きの丈夫なつくりなので、お菓子のお裾分けや小物の整理にもぴっ

たり。持ち手をつけるなどのアレンジも、紙だからこそ簡単にできます。

　今あるものを上手に使って、環境にも優しい。ゆっくり家で過ごせる今ならでは

の楽しみ方です。

『海老名時間』を提供します
作りたい人には、本誌を。使いたい人には、その作られた
袋を。海老名時間がつなぎます。この紙袋を実際に使って
いたのは、とある町のお菓子屋さん。ここ海老名でも、資
源を上手に使う取り組みとして始めてみませんか。

［問］海老名時間編集部　☎ 046-229-0819

知らないうちに、ここまで進化してました。

なつかしの紙袋2021

募集

作り方

FINISH!

① 留め具を外してバラす ① 半分に折る

③ 縁を糊付け④ マチを作る⑤ 底の部分を折る

⑥ 開く⑦ たたんで糊付け

使使いたい人
作作りたい人サステナブルで

つながる

けっこう丈夫！

お菓子を

配るときに

持ち手も
付けられる
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厚木時間

ピンク
サイズ：M のみ

2,750 円 (税込)

海老名時間
ホワイト
2,200 円 (税込)

厚木時間
ホワイト
2,200 円 (税込)

海老名時間
ブラック
2,200 円 (税込)

厚木時間
ブラック
2,200 円 (税込)

吉祥寺時間

ホワイト
サイズ：L・M・S

2,200 円 (税込)

吉祥寺時間

ブラック
サイズ：L・M・S

2,200 円 (税込)

海老名時間

+lolo hair
サイズ：L・M・S

2,200 円 (税込)

厚木時間

＋長寿庵
サイズ：L・M・S

2,750 円 (税込)

海老名時間

シアン
サイズ：L・M・S

2,750 円 (税込)

海老名時間

イエロー
サイズ：L・M・S

2,750 円 (税込)

ご希望の方は右記サイトよりお申し込みください。各商品とも数に限りがありますのでお早めに。

T シャツのサイズの在庫に関しては、サイトよりご確認ください。

［問］☎︎ 046-229-0801　株式会社 日本デジタルワークス

どこのショップにも売っていないここだけのオリジナル T シャツ、着れば目立つこと間違いなし！

おうちにいながらショッピング！海老名時間のおトクな通販

厚 木 にある食の名店 G
グッドエイジングストア

ood Aging Store から、厳選されたお肉の詰合せをお届けします。

  名物 お家レストランセット 熟 成 肉３点 セット

5,000円(税込）セット 8,000円(税込）セット
ガーリックペッパーソーセージ　160g
ヴァイスブルスト　160g
ビアシンケン　100g
コンビーフ　100g
ドイツ産ロックソルトの生ベーコン　100g
スモークボンレスハム　100g
白カビ生サラミ　70g
鴨の生ハム　30g

熟成牛タン　180g
熟成牛サーロイン　180g
熟成牛ランプ　180g

※送料はどちらのセットも 1,000 円（税込）
となります。

残りわずか。
在庫に関しては
サイトにて
ご確認ください。

残りわずか。
在庫に関しては
サイトにて
ご確認ください。

残りわずか。
在庫に関しては
サイトにて
ご確認ください。

残りわずか。
在庫に関しては
サイトにて
ご確認ください。
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様
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
は
ど
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よ
う
に
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ご
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ま

し
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か
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有
意
義
な
素
敵
お
家
時
間
が
あ
れ
ば
、
私

も
知
り
た
い
。
私
は
相
変
わ
ら
ず
、
自
分
が
人
間
な
の
を
忘
れ

て
山
で
生
活
し
て
い
ま
し
た
が
、
調
子
に
乗
っ
て
油
を
摂
取
し

す
ぎ
て
最
終
日
に
胃
腸
が
大
暴
れ
こ
ば
や
し
で
す
。
し
っ
か
り

不
健
康
。

　

週
一
で
人
間
に
戻
り
（
元
々
人
間
な
の
で
す
が
）、
海
老
名
に

は
必
ず
訪
れ
る
の
だ
け
ど
、
ふ
と
気
が
つ
け
ば
海
老
名
の
街
も

変
化
を
し
続
け
て
い
き
、
あ
の
永
遠
に
工
事
し
て
い
た
相
模
線

か
ら
小
田
急
線
に
行
く
あ
の
通
路
も
随
分
ド
ヤ
顔
を
し
て
い
る
。

新
た
な
建
物
が
建
築
さ
れ
て
い
く
の
を
見
る
と
「
ま
じ
か
よ
、

同
じ
人
間
か
よ
。」
と
ぼ
や
い
て
し
ま
う
。

　

そ
こ
に
そ
び
え
立
つ
「ViN

A GARDEN
S TERRACE

」
の

施
設
に
も
私
は
よ
く
入
り
浸
っ
て
い
る
。「naturry 

ナ
チ
ュ
リ
ー 

ナ
チ
ュ
ラ
ル
イ
ン
ド
カ
レ
ー SPICE&

BAR

」
は
カ
レ
ー
部
（
ほ

ぼ
廃
部
状
態
だ
け
ど
）
の
最
高
店
舗
。
場
所
は
少
し
わ
か
り
づ
ら

い
の
で
す
が
、
見
つ
け
て
！ 

あ
る
か
ら
！ 

コ
ロ
ナ
対
策
も
し
っ

か
り
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
で
は
ラ
イ
ス
と
ナ
ン
お
か
わ
り
し
放
題
だ

し
、
カ
レ
ー
の
種
類
も
と
て
も
多
い
。
好
き
な
カ
レ
ー
を
選
べ

る
か
ら
、
迷
う
け
ど
、
と
り
あ
え
ず
バ
タ
ー
チ
キ
ン
と
ほ
う
れ

ん
草
と
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
…
！

　

辛
さ
も
選
べ
る
の
で
、
苦
手
な
人
も
安
心
な
の
で
す
。
そ
れ

か
ら
本
格
派
カ
レ
ー
の
店
員
さ
ん
と
目
が
合
う
と
ウ
ィ
ン
ク
も

バ
ッ
チ
リ
き
め
て
く
れ
る
。
心
あ
っ
て
も
足
り
な
い
。
心
地
よ

い
時
間
と
身
体
が
美
味
し
い
も
の
で
満
た
さ
れ
る
感
覚
。

　

あ
、
あ
と
個
人
的
に
マ
ン
ゴ
ー
プ
リ
ン
美
味
し
い
の
で
、
た

べ
て
。
私
は
次
は
ビ
リ
ヤ
ニ
を
食
べ
た
い
。
と
り
あ
え
ず
胃
腸

炎
治
す
け
ど
！
！

　

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
無
く
な
っ
て
し
ま
う
お
店
が
な
い
よ
う

に
、
自
分
た
ち
も
万
全
の
対
策
を
し
て
、
ご
飯
を
食
べ
よ
う
。

生
き
よ
う
。

　

こ
ば
や
し
も
元
気
に

胃
腸
炎
に
な
り
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
沢
山
ご
飯

を
食
べ
て
い
き
た
い
、
あ

る
べ
き
も
の
た
ち
が
こ

れ
以
上
な
く
な
ら
な
い

よ
う
に
。

【第 12 回】  カレー部、部員募集中

co
lum

n

小林 愛
Pro f i l e／意識高いことが言えるようになりたい26歳の駆け出し
フリーライター。姉妹誌『厚木時間』『吉祥寺時間』でもこじらせ
コラム連載中。「結構こじらせていますが病んではないです」

皆

穏やかに寝てますが、
この後胃腸炎になります。

料️金について

【各種お問い合わせ・お申込み先】　厚木時間・海老名時間編集部　〒243-0013 厚木市泉町8-5 2F　☎046-229-0819　info@atsugi-time.com

※隔月発行　※月々払いも可能　※消費税込

55,000円～1回掲載
6ヶ月（3回掲載） 44,000円～／1回

１年（6回掲載） 33,000円～／1回

　  カセット広告（定型）

料金

　  編集タイアップ広告

1ページ　198,000円～

※タイアップ広告の企画料、取材費、ライティング、　
　制作費は別途お見積ご提案致します。
※『海老名時間』『厚木時間』両方に掲載頂いた場合　
　の割引もございます。詳細はお問い合わせください。

に広告を掲載しませんか？

はこちらに設 置しています 。

『海 老名時間』はいわゆるクーポンマガジンではな
く、「読み物」としても楽しめるフリーマガジンを

目指して丁寧に取材・編集をしています。定型広告のほか、
より掘り下げた情報を盛り込んだ編集タイアップ広告など、
お客様の個性に合わせた企画をご提案いたします。御社・
貴店を誌面でアピールしてみませんか？ まずはお気軽にお
問い合わせください。

バックナン バー＆定 期 購 読

【お申込み方法】ハガキ/E-mail/FAXにて ●郵便番号 ●住所 
●氏名 ●Tel ●メールアドレス
バックナンバーご購入の方は ●ご希望の号 ●冊数
FAX／046-229-0802　E-mail／info@atsugi-time.com

【お支払い方法】お申込み後、ご請求書をお送りします。振込手
数料はお客様のご負担となります。※バックナンバーは在庫状況により
ご用意できない場合がございます。予めご了承下さい。

バックナンバー 1部　330円
定期購読 12回分 3,960円

● マルエツさがみ野店 ● クリーニングハウスハイジ 東柏大上店 ● 業務スーパー 海老
名店 ● 湘陽かしわ台病院 ● フラワーランド海老名店 ● ユーコープミアクチーナ上今
泉店 ● エビナホーム株式会社 ● 魚彦 ●えびな脳神経外科 ● 株式会社リコーテクノ
ロジーセンター ● リコーフューチャーハウス（２階）一般社団法人扇町エリアマネジメ
ント● リコーフューチャーハウス（４階）ROLE ● ユーコープ 河原口店 ● 中央図書館
● 国分寺そば ● 株式会社秀建 ● マルイファミリー海老名● えび〜にゃハウス（海老
名駅連絡所）● ビナウォークインフォメーションカウンター（５番館２階）● 西田コーポ
レーション海老名Annex-4 ● スポーツクラブ アクトス ● ダイエー 海老名店 ● ゴルフ
ステージ海老名● 住宅情報館海老名店 ● 海老名総合病院 ● スポーツクラブ ルネサ
ンス海老名● イオン海老名店 ● 業務スーパー 海老名中央店 ● スーパーなかや海老
名店 ● 海老名市役所 ● 島忠・海老名店 ● ユーコープ大谷店 ● クリーニングハウス
ハイジ 大谷本店 ● サンプラス杉久保スポーツガーデン● きらりはーと● フードワン海
老名店 ● 高座施設組合屋内温水プール ●ピーストランポリンジム寒川●海老名市文
化会館 ● ぐるーぷ＊らな　

地元の魅力を再発見する地域密着のフリーペーパー、
「海老名時間」を置いていただける方を募集いたします。

■発行部数
25,000部
■発行
隔月15日発行（年６回）
■配布方法
①海老名市周辺の施設
約１２０カ所設置
②近隣住宅ポスティング

設置についての連絡・お問合せは
☎️046-229-0819　編集部まで

上）業務スーパー海老名店
下）ダイエー海老名店



【応募方法】 ①～⑩を明記の上、官製ハガキまたは
メール、Faxにてご応募下さい。 ①第1希望プレゼ
ント番号　②第2希望プレゼント番号 ③郵便番号　
④住所 ⑤氏名 ⑥電話番号 ⑦性別 ⑧年代（例：30
代） ⑨職業（会社員、公務員、パートアルバイト、学
生、主婦、その他） ⑩本誌の感想、ご意見

【応募締切】 2021年6月30日消印有効　
＊当選発表は発送をもって替えさせていただきます。

【送り先】 〒243-0013　厚木市泉町8-5 溝呂木ビ
ル2F　(株)日本デジタルワークス　『海老名時間』
12号プレゼント係
Fax：046-229-0802 メール：info@atsugi-time.com　
お問合せTel：046-229-0819

【個人情報の取扱について】 応募された方の個人情
報は希望された該当店舗に当選者情報を開示し、店
舗からのパンフレット等が送付される場合がございま
すのでご了承下さい。また、感想は誌面にて匿名で使
わせて頂く場合がございます。それ以外の第三者への
開示は一切行いません。

海 老 名 時 間からプレゼントの お 知らせP R E S E N T   f o r  R e a d e r s

掲 載 店 M A P ▶

スマホやタブレットからチェック

2211 33
5名様

今やすっかり必需品となったマスク。みっちゃんと
ワッシーから、「ボク農ファーム」の畑がプリント
されたオリジナルマスクを数量限定でプレゼント
します！ 

 近代化学株式会社 より

EVERY NATURE DAYS 
いちごバスタイムセット

海老名いちご果汁を配合したシャンプー・トリート
メント・ボディソープのアメニティサイズ3点セット。
いちご型クリアケース入りでお土産やギフトにも
ぴったりです。

5名様

POLA THE BEAUTY 海老名店 より

POLAブランドの
基礎化粧品 サンプル

55

Present Present Present

Present

前回好評だった1月リニューアルの「リンクルショット」
に加え、3月1日に新発売の「ホワイトショット CXS」
のサンプルを5名様に。さらにご希望の方にはお肌
チェック診断をサービス！（応募の際にご明記ください）

3名様

みっちゃんとワッシーの 
『 ボク農 』 ぼくらの農園 より

ボク農マスク

口どけが心地よいもっちりふわふわ生地に、発酵バ
ターとコーヒー蜂蜜の風味豊かなコクがやみつき
になります。僕らはパン星人の看板商品「無垢な僕
ら」1本（2斤）を10名様に。

10名様

そして僕らはパン星人 より

食パン「無垢な僕ら」
1本（2斤）

╲ 自分のペースでお仕事できる ／

海老名時間の
配布スタッフ募集

「海老名時間が自宅のポストに入っていて嬉しい」最近そんな声をいただきます。お届けしているの
は、主に海老名にお住まいの子育てママさんやお仕事をリタイアされたシニアの方 で々す。あなた
も配布スタッフとして活躍してみませんか？まずはお気軽にお問い合わせください。　

【現在募集中のエリア】上今泉、柏ケ谷、東柏ケ谷地区 　【問】046-229-0819 編集部

66
Present

CAFE NICOLAの人気メニュー、メレンゲパンケー
キを5名様に。レモンベリー、チョコバナナ、はちみ
つ生クリームの3種類の中からお選びください。
※14〜17時限定。1ドリンクオーダーでプレゼント！

5名様

CAFE NICOLA より

メレンゲパンケーキ

88
Present

4月にオープンしたばかりの「レンブラリーカフェ」
は、滞在した時間分の料金を支払う完全セルフ
サービスの無人カフェ。ライフスタイルに「ジブン
時間」が欲しいあなたに。

10名様

レンブラントホテル海老名 より

レンブラリーカフェ
1時間（500円）無料券77

Present

本誌に掲載された海老名の塗り絵をデザインしたオ
リジナル Tシャツ。ホワイトとブラック各３名様に。
※S・M・Lよりご希望のサイズを選んでご応募ください

（在庫に限りがありますので、ご希望に添えない場合もございます）

6名様

海老名時間編集部 より

海老名時間オリジナルTシャツ
（S・M・Lサイズ ）

44
Present

噛めば噛むほど小麦粉の甘さと香りが楽しめる
ブーランジェリーヤマの看板商品バゲットを５名様
に。焼きたての本格パンをこの機会にぜひ！

５名様

ブーランジェリーヤマ より

バゲット

絵・和田有里絵）
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